
開催日 イベントなど 開催日 イベントなど 開催日 イベントなど 開催日 イベントなど

　４月３日（金曜日） ４月２２日（水曜日） ４月１６日（木曜日） ４月２１日（火曜日）

　５月１日（金曜日） ５月２７日（水曜日） ５月２１日（木曜日） ５月１９日（火曜日）

　　６月５日（金曜日） 楽しく踊ろう ６月２４日（水曜日） ６月１８日（木曜日） ６月１６日（火曜日）

　　７月３日（金曜日） 製作 ７月２２日（水曜日） 製作 ７月１６日（木曜日） 紙芝居・体操・歌など ７月２１日（火曜日） クリームソーダ作り

　８月７日（金曜日） 大正琴 ８月２６日（水曜日） ８月２０日（木曜日） 製作・歌など ８月１８日（火曜日） 栄養士による講話

　９月４日（金曜日） 認知症を学んで語ろう
＊認知機能チェックできます

９月３０日（水曜日） 認知症を学んで語ろう ９月１７日（木曜日） 認知症を学んで語ろう
＊認知機能チェックできます

９月１５日（火曜日） 歯科衛生士による講話

１０月２日（金曜日） 歯科衛生士による講話 １０月２８日（水曜日） 歯科衛生士による講話 １０月１５日（木曜日） 紙芝居・歌・体操
歯科衛生士による講話

１０月２０日（火曜日） バイオリン演奏

１１月６日（金曜日） 栄養士による講話 １１月２５日（水曜日） １１月１９日（木曜日） 脳トレ・歌など
栄養士による講話

１１月１７日（火曜日） 演奏

１２月４日（金曜日） １２月２３日（水曜日） １２月１７日（木曜日） １２月１５日（火曜日）

　1月１５日（金曜日） １月２７日（水曜日） 栄養士による講話 １月２１日（木曜日） 紙芝居・体操・歌など １月１９日（火曜日）

   ２月５日（金曜日） 大正琴 ２月２４日（水曜日） ２月１８日（木曜日） 紙芝居・体操・歌など ２月１６日（火曜日）

   ３月５日（金曜日）  ３月２４日（水曜日） ３月１８日（木曜日） 脳トレ・体操・歌など ３月１６日（火曜日）

【令和８年８月１日時点】

＊天候・施設の行事などにより予定が変更・中止になる場合がございます

開催時間　午後1：30～午後3：0０（出入り自由・年齢制限なし）

南 コミカフェ
場所：南部コミュニティセンター

（榛東村大字広馬場1088）

らくらくカフェ
場所：楽集センター

（榛東村大字山子田2035-1）

しんとぴあカフェ
場所：しんとぴあ

（榛東村新井152）

２０区コミセンカフェ
＊２０区住民限定

場所： 場所：２０区コミュニティセンター
（榛東村新井2901-12）

令和8年度 「和の場」年間スケジュール


