
 

 

 

 

新年度
し ん ね ん ど

が始
はじ

まります。学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

は、成長期
せいちょうき

の子
こ

どもたちが栄養
えいよう

バランスのとれた食事
しょくじ

を先生
せんせい

や友
とも

達
だち

と一
いっ

緒
しょ

に食
た

べながら、心
しん

身
しん

の健
けん

全
ぜん

な育
いく

成
せい

を図
はか

ることをねらいとし、重 要
じゅうよう

な役割
やくわり

を担
にな

って

います。 給 食
きゅうしょく

を通
とお

して、みなさんの健康作
けんこうづく

りのお手伝
て つ だ

いをしていきたいと 考
かんが

えています。

今年度
こ ん ね ん ど

も学校
がっこう

給 食
きゅうしょく

に御
ご

理
り

解
かい

と御
ご

協
きょう

力
りょく

をお願
ねが

いいたします。 

 

榛東村
しんとうむら

学校
がっこう

給食
きゅうしょく

センターで 働
はたら

く人
ひと

たちの紹
しょう

介
かい

 

 

○所 長
しょちょう

 

 給 食
きゅうしょく

センターのまとめ役
やく

をしています。 

 

○事務員
じ む い ん

 

 施設
し せ つ

の維持
い じ

管理
か ん り

や食材費
しょくざいひ

、情 報
じょうほう

発信
はっしん

など 

給 食
きゅうしょく

センターに関
かか

わる事
じ

務
む

全
ぜん

般
ぱん

を 行
おこな

っています。 

 

○栄養士
え い よ う し

  

 給 食
きゅうしょく

の献立
こんだて

を 考
かんが

え、材
ざい

料
りょう

を発 注
はっちゅう

します。また、 給 食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

に教 室
きょうしつ

へ訪問
ほうもん

して栄養
えいよう

や

食事
しょくじ

のマナーなど、 食
しょく

に関
かん

するお 話
はなし

をすることもあります。 
 

 

○調理員
ちょうりいん

  

       みなさんの 給 食
きゅうしょく

を作
つく

っています。 

衛生面
えいせいめん

にも十 分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

しながら、毎日
まいにち

安全
あんぜん

で 

おいしい 給 食
きゅうしょく

をみなさんのもとに届
とど

けるために 

頑張
が ん ば

っています。 

給 食 後
きゅうしょくご

は、 給 食
きゅうしょく

センターに戻
もど

ってきた 食
しょっ

器
き

類
るい

や 

コンテナを洗
あら

います。 

残
のこ

った 給 食
きゅうしょく

は全
すべ

てゴミになってしまうので、給
きゅう

食
しょく

の 

残
のこ

りが少
すく

ないと、とてもうれしいです★ 

 

 

 

 

 給 食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

は、食
た

べ物
もの

を 扱
あつか

うという自覚
じ か く

をもち、衛生面
えいせいめん

に気
き

をつけて 行
おこな

うことが大切
たいせつ

で

す。正
ただ

しい身支度
み じ た く

をこころがけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年４月 

榛東村学校給食センター 

～保護者の方へ～ 

子どもたちがどんな給食を食べているのか見てみませんか？ 

榛東村学校給食センターでは、LINE や HP、榛東村公式 YouTube で給食の

写真や作っている様子などを配信しています！ 

①左の QR コードや LINE アプリ内検索から榛東村

LINE 公式アカウントを友達登録！ 

②トーク画面メニューの受信設定を選択、希望する情

報の「学校給食」を選択して設定！ 

③翌日のお昼から給食画像と献立が届きます！ 

 

ぜひ登録してください★ 

給食だより 

★榛東村公式 LINE★  


