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ご家族に新型コロナウイルス感染が疑われる場合

家庭内でご注意いただきたいこと

経済産業省HP特設ページにて事業者
の皆さまへの支援策に関する情報を
掲載しています。
特設ページでは、関係省
庁も含め、ご活用いただ
ける支援策をまとめたパ
ンフレットも公開中です。

３月１９日現在の情報です。
最新の情報は、各省庁の

ホームページなどでご確認ください。

手で触れる共有部分を消毒しましょう

換気をしましょう

◆ 共用部分（ドアの取っ手、ノブ、ベッド柵など）は、
薄めた市販の家庭用塩素系漂白剤で拭いた後、水拭
きしましょう。

・物に付着したウイルスはしばらく生存します。
・ 家庭用塩素系漂白剤は、主成分が次亜塩素酸ナトリウムであることを確
認し、使用量の目安に従って薄めて使ってください（目安となる濃度は
0.05%です（製品の濃度が6%の場合、水3Lに液を25mlです。））。

◆ トイレや洗面所は、通常の家庭用洗剤ですすぎ、家
庭用消毒剤でこまめに消毒しましょう。

・タオル、衣類、食器、箸・スプーンなどは、通常の洗濯や洗浄でかまい
ません。
・感染者の使用したものを分けて洗う必要はありません。

◆ 洗浄前のものを共用しないようにしてください。
・特にタオルは、トイレ、洗面所、キッチンなどでは共用しないように注
意しましょう。

◆ 定期的に換気してください。共有スペースや他の部
屋も窓を開け放しにするなど換気しましょう。
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新型コロナウイルス感染症対策について
問い合わせ先／保健相談センター（☎７０-８０５２）

　新型コロナウイルスに関連した肺炎の発生が多数報告されており、群馬県内でも感染者が確認されてい
ます。手洗いや咳エチケット等、感染予防対策を行ってください。

　以下の場合には、最寄りの保健所等にある
「帰国者・接触者相談センター」に電話で相談し
ましょう。

帰国者・接触者相談センター
【渋川保健福祉事務所（保健所）】
☎０２７９－２２－４１６６
受付時間　　　８：３０～１７：１５（平日のみ）
【群馬県保健予防課】
☎０２７－２２４－８２００
受付時間　　　８：３０～１７：１５（平日）
　　　　　　１０：００～１６：００（土日）

新型コロナウイルスに関する電話相談窓口
【厚生労働省の電話相談窓口（コールセンター）】
☎０１２０－５６５６５３
受付時間　　９：００～２１：００
　　　　　　（土日、祝日も実施）

村の対応
新型コロナウイルス感染症対応連絡会議を設置して、対応について協議。

・小中学校
３月２日から３月26日までの期間、臨時休業
（臨時休業期間中に登校日を設定）
・幼稚園
園児は、自宅待機を原則とする。
・保育所
感染防止策を徹底した上で、通常どおり開所
・学童保育所
　（３月２日から３月４日まで）
　午前８時から午後７時まで開所
　（３月５日以降）
　午後１時から開所（午前中は学校で受け入れ）

・村有施設
当面の間、利用、貸出しを中止
・村主催の行事、会議等
当面の間、不要不急の行事は、中止または延期

　　中止または延期の行事（一部）

教育集会所成果発表会
はつらつ教室
乳児健診
相馬原駐屯地記念式典
戦没者等慰霊祭
道路愛護

新型コロナウイルスに便乗した詐欺にご注意ください

不審な電話がかかってきたり、不審な訪問販売だと
思った場合には、ご家族や警察等にご相談ください。
（事例）
・高齢者宅に、高額でマスクや消毒液の購入を勧誘する電話がかかってくる。
・感染者への義援金募集協力を目的に、自宅に訪問し現金をだましとろうとする。
・ 水道管に新型コロナウイルスが付着しているといって、水道管の取り換え費用をだまし取ろう
とする。
・マスクの転売を持ち掛けた儲け話をする。

渋川市消費生活センター
☎０２７９－２２－２３２５
群馬県警振り込め詐欺ホットライン
☎０２７－２２４－５４５４
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新たに民生委員・児童委員が選任されました
悩みごと・心配ごとなどお気軽にご相談ください

問い合わせ先／住民生活課（☎５４－２２１１　内線１３２）

地域の身近な相談相手
　民生委員・児童委員は、地域の中で援助を必要とする方の様々な相談
に応じ、村や関係機関への橋渡しを行うなど、悩みごとの解決を図るお
手伝いをしています。今回、３年に一度の一斉改選が行われ、27人の方々
が選任されました（再任15人・新任12人）。
　民生委員・児童委員には、秘密を守る義務があるため、相談内容が漏
れる心配はありません。それぞれ担当区域がありますので、お住まいの
地域の民生委員・児童委員にお気軽にご相談ください。
　任期：令和元年12月１日　～　令和４年11月30日

前列左側1区から名簿順に並んでいます。前列左側1区から名簿順に並んでいます。

担当区 氏　　　名
１区 善養寺　　　悟
２区 深　津　かづ江
３区 高野辺　静　枝
４区 新　井　　　稔
５区 萩　原　　　正
６区 森　田　絹　代
７区 後　藤　うた江
７区 栁　岡　美千代
８区 髙　橋　弘　恵
９区 田　口　常　信
９区 渡　部　久　子
10区 萩　原　淸　美
10区 岩　崎　久　家
11区 近　林　きみ子
12区 蜂　巣　三代衛
13区 清　水　佳世子
14区 湊　　　祐　子
15区 関　口　美知子
16区 小　川　ゆかり
17区 笹　澤　圭　子
18区 村　上　恵　次
19区 清　水　誠　治
20区 石　川　暢　代
20区 洞　口　恵美子
21区 田　中　富美子

主任児童委員
（北小校区） 小　貫　広　子

主任児童委員
（南小校区） 小　池　香　織

◎会長　○副会長

○

◎
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民生委員・児童委員の具体的な活動は

地域の一員として、生活に困っている方
の相談に応じ、助言や行政への橋渡しを
します。
・高齢者、障害者、児童、母子世帯など援護が必要な
方に対して、見守り活動や訪問、相談支援を行って
います。（写真①）

・相談を受けた時には、必要に応じて行政機関などに
繋げます。

・援助を必要としている方に福祉サービスの情報提供
を行います。

・行政機関等に協力し、地域の住民に対する調査を行っ
ています。

・地域の高齢者や親子が参加するサロン活動に協力し
ています。（写真②）
・福祉タクシーの申請について相談を受け付けていま
す。

・児童が安全に登校できるように見守りを行っていま
す。

・社会福祉事業に協力し活動を支援しています。
・毎月定例会を開催し、活動を通じて得た問題点や改
善点について話し合いを行っています。

・災害が起きた場合にも、日頃から行っている活動を
基に地域を支え合えるように活動します。（写真③）

・研修会に参加し、知識を深めています。（写真④）
・社会福祉協議会に協力し、高齢者や障害者世帯等に
対して安心カードの設置を推進しています。

困った時はご相談ください
　民生委員・児童委員は、自らも地域住民の一員
であり、住民に最も身近なところで、住民の立場
に立った活動を行います。福祉活動の解決には時
間をかけて行うことが必要ですので継続した対
応を行っています。
　活動を行うに当たっては個人の人格を尊重し、
その身の上に関する秘密は絶対に守ります。
　何かお困りごとがありましたら、お住まいの地
区の民生委員・児童委員に気軽にお声かけくだ
さい。

①①

②②

③③

④④
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粗大ゴミのルールを守りましょう
問い合わせ先／住民生活課（☎５４-２２１１　内線１２２）

　ゴミステーションに粗大ゴミが出されたり、粗大ゴミとして回収できないごみを粗大ゴミ集積所に出し
にくる方がいます。出し方がわからない場合は、榛東村ゴミ収集計画の確認や住民生活課に問い合わせて、
搬入方法を確認しましょう。
　住民のみなさま全員が気持ちよく粗大ゴミ搬入をできるように、ご協力をお願いします。

①　粗大ゴミは①　粗大ゴミは
　　　　ゴミステーションには出せません　　　　ゴミステーションには出せません

②　指定のゴミ袋を貼り付けて出しても②　指定のゴミ袋を貼り付けて出しても
　　　　　収集車は持っていきません　　　　　収集車は持っていきません

ご存知ですか？
①粗大ゴミとは
　通常の一般家庭から出る可燃ゴミや不燃ゴミで、袋
に入らない（入りきらない）ゴミのことです。

②袋からはみ出てしまう大きさのゴミは、袋を縛らず
にそのままゴミステーションにだして良いか。
　袋からはみ出てしまう物は粗大ゴミですのでゴミス
テーションには出せません。

③粗大ゴミを出せる日にちは月に１回、また大字ご
とに分かれているが、すぐに処分したい場合はどうし
たら良いか。
　渋川地区広域圏清掃センターにご自身で搬入してく
ださい。※ブロック等やタイヤ、事業で使用されるよ
うなゴミ（通常一般家庭の日常生活で排出されないも
の）については粗大ゴミでも出せません。ご自身で処
理業者に依頼し、処分してください。

榛東村ゴミ収集計画は、
毎年４月に毎戸で配布
しているほか、
村のホームページにも
掲載しています。

搬出ルールを守りましょう！
（20区区長　生方さん）

　村民の皆さま、粗大ゴミの搬出にもルールがあるこ
とをご存知ですか？
　粗大ゴミは、毎月第３日曜日９時～11時まで、７区
の榛嶺サニタリで対応していただき、各区の区長さん
が、毎月順番で駐車整理等の手伝いをしております。
　私も立会い当番をしていて大変驚きました。各地区
のごみ集積所に出せないものは、何でも粗大ごみとし
て出して良いと思っている方がおります。受入れ側も
困っている様で、物によってはやむを得ず、持ち帰っ
ていただくことがあります。そんな時は、お互いに気
分を悪くしてしまい大変残念です
　粗大ごみの搬出ルールをもう一度確認して、村民全
員で、ルールとマナーを守り、キレイで住み良い榛東
村といたしましょう。

清掃センターを活用してください
住　所：渋川市行幸田3153番地２
ＴＥＬ：0279-23-0460

搬入可能日 月曜日から金曜日
（年末年始は要確認）

時間 午前８時30分～12時、
午後１時～４時30分

手数料 20kgにつき、300円の
処理手数料がかかります。
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吉岡町と共同で手話奉仕員養成講座を実施します

吉岡町役場から自動車臨時運行許可申請に関するお知らせ

問い合わせ先／健康保険課（☎５４－２２１１　内線１４７）

問い合わせ先／吉岡町役場財務課税務室（☎０２７９－２６－２２３７）

　渋川市聴覚障害者福祉協会にご協力いただき、手話奉仕員養成講座を開催します。令和２年度は吉岡町、
榛東村の共同実施とし、入門課程は吉岡町、基礎課程は榛東村で行います。
　厚生労働省の手話奉仕員養成講座カリキュラムに基づき、入門課程ではあいさつや自己紹介程度の会話、
基礎課程では特定の方との日常的な会話に必要な手話技術の習得を目指します。

◇共通事項
申込方法：はがきに①希望する課程（入門課程または基礎課程）、②住所、③氏名（ふりがな）、④年齢、
⑤電話番号、⑥入門課程を希望する方は手話経験の有無、基礎課程を希望する方は入門課程の修了年度と
受講した市町村名、⑦テキスト購入希望の有無を記入し、次の宛先へ郵送してください。
〒370-3593　榛東村大字新井790番地１　榛東村役場　健康保険課　「手話奉仕員養成講座」
受付期限：令和２年４月24日（金）まで（必着）
＊受講の可否については、５月１日（金）までにお知らせします。
定員：各20名程度（＊希望者の人数等によっては、開催しない場合もあります。）
受講料：無料（テキスト代3,300円実費）

○自動車臨時運行許可申請
　吉岡町では、榛東村にお住まいの方に対して、運
行の経路にかかわらず自動車臨時運行許可申請
（仮ナンバー申請）を受け付けています。このたび、
吉岡町税条例規則の改正に伴い、令和２年４月１
日から自動車臨時運行許可申請に関しての取扱い
が変更となりますのでご注意ください。

○変更点
①吉岡町に住所のある方を保証人に立てていただ
くとともに、毎年度、保証書を提出していただき
ます。（吉岡町のホームページに掲載）

②申請する際は、申請者と保証人が一緒に来庁し
ていただく必要があります。（保証人の本人確認を
させていただきます）

○入門課程
対象者：手話に関心があり、手話を初めて学ぶ方。
全日程受講できる方。
開催日時：５月12日～10月27日の火曜日（８月
11日、９月22日は休講）
午前10時～12時　全23回
会場：吉岡町老人福祉センター
（吉岡町大字南下1333番地４）

○基礎課程
対象者：手話奉仕員養成講座（入門課程）を修了
した方。全日程受講できる方。
開催日時：５月13日～11月11日の水曜日（８月
12日は休講）
午後１時30分～３時30分　全26回　
会場：榛東村保健相談センターまたは榛東村役場
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○国民健康保険制度について
　誰もが安心して医療機関で受診できるように、全
ての方が、いずれかの医療保険に加入することに
なっています。
　国民健康保険は、職場の健康保険や後期高齢者
医療制度に加入している方、生活保護を受けてい
る方または３か月未満の在留期間等の外国籍の方
を除き、全ての方が加入することになります。

○加入の届け出が遅れると
　国民健康保険の加入の届け出が遅れた場合、そ
の間に医療機関で受診するときの医療費が全額自
己負担になります。また、国民健康保険の資格を
取得したときまで最長３年さかのぼって課税した
国民健康保険税を、一括で納めなければなりませ
ん。

○こんなときは14日以内に届け出を
　職場の健康保険に加入、脱退したとき、または
住所変更をしたときなど、下の表に該当する変更
があった場合は、変更のあった日から14日以内に
必ず健康保険課へ届け出をしてください。職場を
入退職した方の国民健康保険の加入または脱退に
ついて、職場から健康保険課に届け出はありませ
んのでご注意ください。

○脱退の届け出が遅れると
　国民健康保険の脱退の届け出が遅れ、その間に
医療機関で受診した場合、国民健康保険が負担し
た医療費を返還していただくことになります。また、
脱退の届け出がないと、職場の健康保険の保険料
などを納めている場合でも、国民健康保険税の請
求や徴収が続きます。

国民健康保険　加入・脱退の届け出は14日以内に
問い合わせ先／健康保険課（☎５４-２２１１　内線１４２）

こんなとき 届け出に必要なもの

国
民
健
康
保
険
の
加
入

他の市区町村から転入した 印かん、前住所地の転出証明書、前期高齢者医療負担区分証明書（該当者のみ）
福祉医療費受給資格者証交付状況証明書（該当者のみ）

職場の健康保険を離脱した
またはその扶養家族でなくなった

印かん、社会保険離脱証明書、
福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

子どもが生まれた 印かん、母子健康手帳

生活保護を受けなくなった 印かん、保護廃止決定通知書

3か月以上の在留期間のある外国人 印かん、パスポート、外国人登録証明書または在留カード、前住所地の転出証
明書

国
民
健
康
保
険
の
脱
退

他の市区町村に転出する 印かん、世帯全員の国保被保険者証、福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

職場の健康保険に加入した
またはその扶養家族になった

印かん、職場の健康保険に加入した方全員の国保被保険者証と職場の健康保険証、
福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

死亡した 印かん、世帯全員の国保被保険者証、
福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

生活保護を受けるようになった 印かん、保護開始決定通知書、世帯全員の国保被保険者証、
福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

在留期間が満了した外国人 印かん、世帯全員の国保被保険者証、外国人登録証明書または在留カード、
福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

そ
の
他

住所・氏名・世帯主が変わった 印かん、世帯全員の国保被保険者証、
福祉医療費受給資格者証（該当者のみ）

被保険者証を紛失・破損した 印かん、破損した国保被保険者証

修学のため他の市区町村に転出する 印かん、国保被保険者証、在学証明書または学生証
※届け出には、マイナンバーカード（または通知カードと顔写真付きの身分証明書）が必要となります。なお、世帯が異
なる方が手続きする場合は、委任状と代理人の身分証明書が必要となります。
　また、年金手帳が必要になる場合がありますので、併せて持参してください。
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問い合わせ先／産業振興課（☎５４－２２１１　内線２２６）

問い合わせ先／南部コミュニティセンター（☎５４－０４８８）

○補助内容
・生産・加工方法の高度化
・新工法などの技術開発
・機械・装置などの開発
・材料などの利用技術の開発
・新製品の開発

○対象
村内に主たる事業所がある中小企業者
（個人事業主や組合等も含む）

○募集期間
４月１日(水)～５月11日(月)

　令和４年４月１日施行の民法改正で、成人年齢が現在の20歳から18歳
に引き下げられます。令和４年度以降の村の成人式については、名称を
「二

は た ち

十歳を祝う会（仮）」に変更し、人生の節目となる二
は た ち

十歳を祝い励ま
す会として、今までどおり20歳を対象に開催します。
　なお、実施内容や実施方法等については、今後検討してまいります。

○応募方法
　所定の申請用紙（村ホームページからダウン
ロード）を産業振興課に持参してください。

○補助額
　補助対象経費から企業負担額（20万円以上）を
差し引いた額
（例）開発に必要な経費が100万円の場合
開発に必要な経費 － 企業負担額 ＝ 補助額
　　100万円　　 － 　20万円　＝ 80万円

○補助限度額
80万円（補助限度額を超える分は、企業負担）

榛東村ぐんま新技術・新製品開発推進補助金
新技術や新製品の開発を支援します

成人年齢引き下げ後の成人式
令和４年度以降も20歳を対象に開催します

福祉医療費受給資格者証の届け出もお忘れなく
問い合わせ先／健康保険課（☎５４－２２１１　内線１４５）

○こんなときは必ず届け出を
　福祉医療費受給資格者証をお持ちの方で、健康保
険証の変更、住所または氏名の変更、受給資格者の
村外転出などがあったときは、受給資格者証の変更
または喪失などの手続きが必要になります。右の表
に該当する変更などがあった場合は、健康保険証、
印鑑、受給資格者証等を持参のうえ健康保険課へ必
ず届け出をしてください。

こんなとき
資
格
変
更

加入している健康保険が変わった
村内で住所が変わった
氏名または世帯主が変わった

資
格
喪
失

村外へ転出する
死亡した
生活保護を受けるようになった

そ
の
他

福祉医療費受給資格者証を紛失・破損した
交通事故のケガで医療機関を受診し、福祉医療費受
給資格者証を使用した

　村と県が連携し、ものづくりに係る新技術や新製品の開発を支援するため、開発に必要な経費の一部を
補助します。
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年金相談・お手続きの際は予約相談を

離婚時の年金分割制度は２年以内に

問い合わせ先／住民生活課（☎５４－２２１１　内線１３３）

問い合わせ先／渋川年金事務所（☎０２７９－２２－１６１４）

予約相談でスムーズに！予約相談でスムーズに！
　日本年金機構の全国の年金事務所では、年金
請求手続きや、受給している年金についての相
談について、「予約相談」を行っています。
　ご予約いただくと、相談内容にあったスタッ
フが事前に準備のうえ丁寧に対応することがで
き、スムーズに相談ができます。

年金分割の申請は２年以内に年金分割の申請は２年以内に
　離婚した場合、お二人の婚姻期間について、
厚生年金の支給額の計算の基となる報酬額を分
割して、年金額をお二人で分割することができ
ます。
　離婚後２年以内に手続を行っていただく必要
があるので、お早めに、渋川年金事務所までご
相談ください。

・年金事務所に来訪を希望する日の１か月前か
ら前日まで受け付けています。

・お申し込みの際は、基礎年金番号のわかる年
金手帳や年金証書をご用意ください。

・予約相談の実施時間帯
（月曜日） ８：３０　～　１８：００
（火～金曜日） ８：３０　～　１６：００
（第２土曜日） ９：３０　～　１５：００

年金分割の方法（２種類）
①合意分割
お二人からの請求により、年金を分割でき、分
割割合は、お二人の合意、または、裁判手続に
よって決定されます。

②３号分割
サラリーマンの妻である専業主婦の方など、国
民年金第３号被保険者であった方からの請求に
より、年金を分割できます。
分割割合は、２分の１ずつとなります。
平成20年４月以降の第３号被保険者期間中の報
酬額が分割の対象になります。

来訪相談の予約は「予約受付専用電話　０５７０－０
ゴ

５－４
ヨ ヤ ク ヲ

８９０」
　　・予約受付番号受付時間　（月～金曜日）８：３０　～　１７：１５

年金のお問い合わせは「ねんきんダイヤル　０５７０－０５－１１６５」
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下水道に雨水は流せません
排水設備について確認をお願いします

問い合わせ先／上下水道課（☎５４－２２１１　内線１５２）

○排水設備の管理

下水道に雨水を流すことはできません。
家庭の台所・風呂・洗面所・トイレなどの汚水を下水道に流すための排水設備は、個人負担で設置をし、
維持管理もそれぞれで行ってください。また、公共マス及びそれ以降の道路部分は、村が設置し管理
します。

○
分
流
式
下
水
道
に
つ
い
て

　

本
村
の
下
水
道
は
、
上
記
の
と
お

り
汚
水
と
雨
水
を
別
々
に
流
す
分
流

式
下
水
道
と
な
っ
て
い
ま
す
。
下
水

道
管
に
、
雨
ど
い
や
住
宅
の
ル
ー
フ

ド
レ
ー
ン
な
ど
の
雨
水
を
、
流
す
こ

と
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

雨
ど
い
等
の
雨
水
排
水
管
が
接
続

さ
れ
て
い
る
と
、
台
風
な
ど
に
よ
る

大
雨
時
に
下
水
道
管
に
多
量
の
雨
水

が
流
入
し
、
道
路
上
に
汚
水
が
あ
ふ

れ
出
る
原
因
と
な
り
ま
す
。

　

誤
っ
て
雨
水
排
水
管
が
接
続
さ
れ

て
い
る
場
合
は
、
村
の
下
水
道
排
水

設
備
指
定
工
事
店
（
以
下
「
指
定
工

事
店
」）
に
よ
り
、
上
記
の
と
お
り
改

修
を
お
願
い
ま
す
。

　

な
お
、
改
築
等
の
際
に
雨
水
の
流

入
が
判
明
し
た
場
合
も
、
指
定
工
事

店
に
よ
り
改
修
を
お
願
い
し
ま
す
。

○
汚
水
マ
ス
蓋
の
破
損
に
つ
い
て

　

宅
内
の
汚
水
マ
ス
蓋
が
破
損
し
、
そ

こ
か
ら
雨
水
が
流
入
し
て
い
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
蓋
が
破
損
し
た
時
も
、

指
定
工
事
店
に
よ
り
交
換
を
行
い
、
雨

水
が
流
入
し
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ

さ
い
。

　

ま
た
、
破
損
を
防
ぐ
た
め
、
蓋
の

上
に
重
い
物
（
例　

駐
車
中
の
車
の

タ
イ
ヤ
）
を
載
せ
る
こ
と
の
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

問い合わせ先 ●排水設備部分(宅地内)の改修や故障について…工事を行った指定工事店
●公共下水道部分でつまりや故障を発見したとき…上下水道課公共下水道係

排　　　　水　　　　設　　　　備 公 共 下 水 道
個　人　が　管　理　す　る　部　分 村 が 管 理 す る 部 分

※雨どいは
道路側溝に
接続

下水道
本管

私設汚水マス

排水設備
（自己負担）

　公共下水道
（公費負担）

公共汚水マス

公道

取付管

側
溝

官
民
境
界

マ
ン
ホ
ー
ル
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健康寿命を延ばそう！　若いうちからコツコツと⑤
保健相談センター　（☎７０－８０５２）

　「健康上の問題で日常生活が制限さ
れることなく生活できる期間のこと」
を健康寿命といいます。
　誰でも気軽にできる運動方法につい
て紹介してきましたが、取り組んでい
ただけたでしょうか？榛東村の保健相談センター
では、若者向けの運動教室も定期的に実施してい
ます。「若いうちからコツコツと」自分にあった
運動を継続して取り入れましょう。
　今月はレベルアップウォーキングを紹介します。
レベルアップウォーキングは、ヒザや足首にかか
る負担が大きくなります。今までのストレッチ、
筋トレを参考によく準備体操、柔軟体操を実施し
てから実施しましょう。

監修　河﨑　和代

若い人向け運動教室

はつらつ教室（年配の方向け）

≪リフトレ教室≫
　若年層を対象に、ストレッチや歩き方、筋力ト
レーニングなどの運動教室を実施しました。
　参加者からは、普段運動不足のため参加して良
かった、運動を意識するようになった、姿勢が良
くなったとの感想がありました。

教室名 日時 会場 教室名 日時 会場
月曜日

はつらつ教室
毎週月曜日

午前10:00～11:30 保健相談センター
下新井はつらつ

教室
毎週水曜日

午前10:00～11:30 笹熊集会所

広馬場地区
はつらつ教室

毎週木曜日
午前10:00～11:30 しんとう苑 10区

はつらつ教室
毎週水曜日

午前10:00～11:30
10区コミュニティ

センター
20区

はつらつ教室
毎週火曜日

午前10:00～11:30
20区コミュニティ

センター
楽集センター
はつらつ教室

毎週木曜日
午前10:00～11:30 楽集センター

21区
はつらつ教室

毎週木曜日
午後１:30～３:00

21区コミュニティ
センター

＊全ての会場で、運動のできる服装、水分補給用の水等を持参してください。

　榛東村地域包括支援センターでは、介護予防サポーターの協力の下、65歳以上の方を対象に、筋力トレー
ニング、口腔体操を実施しています。
　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、４月のはつらつ教室は、中止します。５月から再開する予
定ですが、今後の状況等により、延期する場合もあります。
はつらつ教室に関するお問い合せは、榛東村地域包括支援センターへ（☎25－8441）
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榛東村スポーツ少年団の団員を募集します

春季道路愛護の延期について

問い合わせ先／教育委員会事務局（☎５４－２２１１　内線２６１）

問い合わせ先／建設課（☎５４－２２１１　内線２３３）

〇申込期間
令和２年４月13日～令和２年９月25日

○申込場所
各単位団の練習場所で受け付けます。
（保護者の方と一緒に来てください。）

　新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、令和２年４月19日（日）
に予定していた道路愛護を延期します。
　なお、延期後の実施日については未定です。今後の状況等を踏まえ、
実施日が決まり次第、お知らせします。
　村民皆さまのご理解とご協力をお願いします。

○入団費
１人：２０００円
（県登録料、スポーツ安全保険料等）

○その他
現在、入団している方も、再度申込みしてください。

◇活動内容（練習日、時間、場所等）
単位団名 練習日 練習時間 練習場所 入団できる学年

北野球
土・日曜日　祝日 ８:00～ 北小校庭

新小１年生～６年生　男・女
水曜日（ナイター） 18:30～20:30 総合グラウンド

南野球
土・日曜日　祝日 ８:00～

南小校庭 新小１年生～６年生　男・女
火・木曜日 放課後

サッカー

火曜日(１～３・４～中
３年生) 19:00～20:30･21:00 総合グラウンド

新小１年生～中３年生　男・女
※女子も募集しています。

木曜日(４～中３年生) 18:45～20:15 (サッカー場)

土・日曜日
１～３年　８:30～11:00 南部公園

（南部コミセン隣）４～中３年　８:30～11:30

硬式テニス 土・日曜日 ８:00～10:00 総合グラウンド
(テニスコート) 新小１年生～６年生　男・女

ソフトテニス 土曜日 10:00～12:00 総合グラウンド
(テニスコート) 新小１年生～６年生　男・女

ミニバス
火・木曜日

18:30～20:30 南小体育館
(３月中旬～４月上旬しんとうアリーナ)

新小１年生～６年生　女
※男子相談土・日曜日試合あり

バレーボール
月・木曜日

18:30～20:30 北小体育館
(３月中旬～４月上旬しんとうアリーナ)

新小１年生～６年生　女
土・日曜日(練習試合あり)

剣道 火・金曜日 18:30～20:30 地区体育館
（中学校道場） 新小１年生～中３年生　男・女

柔道 火・木曜日 19:00～20:30 地区体育館
（中学校道場） ４歳（年中）～中３年生　男・女

空手
毎週金曜日

18:30～20:30
北小体育館

５歳～中３年生　男・女
第３月曜日 南小体育館
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【群馬県スポーツ少年団顕彰】
功労者表彰
　榛東村ソフトテニススポーツ少年団　村上　貴

【第２７回村民綱引き大会】
男子　優　勝７区（写真①）
　　　準優勝５区
　　　第３位６区

女子　優　勝　14区（写真②）
　　　準優勝　18区
　　　第３位　21区

各種大会の結果・表彰受賞をお知らせします。

　　　３月新刊情報　中央公民館図書室
問い合わせ先／中央公民館（☎５４－２５７３）

書　　　名 著者名

《一般向け》
いつかの岸辺に跳ねていく 加納　朋子
いけない 道尾　秀介
クジラアタマの王様 伊坂　幸太郎
定年オヤジ改造計画 垣谷　美雨
おちゃめな老後 田村　セツコ
若冲 澤田　瞳子
「ちゃんとしなきゃ！」をやめたら二
度と散らからない部屋になりました なぎまゆ

ひとり老後、賢く楽しむ 岸本　葉子
落日 湊　かなえ
罪の轍 奥田　英朗
白銀の嘘　玄の月　十二国記 小野　不由美
まなの本棚 芦田　愛菜
交通誘導員ヨレヨレ日記 柏　耕一
9月1日　母からのバトン 樹木希林・内田也哉子
警視庁災害対策課ツイッター　防
災ヒント110 日本経済新聞出版社編

緩和ケア医が、がんになって 大橋　洋平
ツナグ　想い人の心得 辻村　深月
祝祭と予感 恩田　陸

書　　　名 著者名

樋口愉美子のステッチ12か月 樋口　愉美子
万波を翔る 木内　昇
廃墟の白墨 遠田　潤子
どうしても生きてる 朝井　リョウ
 I（アイ）の悲劇 米澤　穂信
ものは言いよう ヨシタケシンスケ

《子ども向け》
糸子の体重計 いとう　みく
カーネーション いとう　みく
兵隊さんに愛されたヒョウのハチ 祓川　学
これなんなん？ くりはら　たかし
ノラネコぐんだん　カレーライス 工藤　ノリコ
いっせーの　ばあ 新井　洋行
だれのパンツ？ シゲリカツヒコ
おめんです　２ いしかわ　こうじ
5億年後に意外な結末 菅原　そうた
バナナじけん 高畠　那生
わたしのわごむはわたさない ヨシタケシンスケ
くじらすくい 水凪　紅美子
ぴのちゃんとさむさむねこ 松丘　コウ
なんだろう　なんだろう ヨシタケシンスケ

利用時間　午前８時30分から午後５時まで　　休館日　毎週月曜日・祝日

（敬称略）

①① ②②
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Health

お元気ですか

保健相談センター
です

村
の
健
康
診
査
（
健
診
）
に
つ
い
て

◇
来
年
度
か
ら
村
の
健
診
は
申
込
み

が
不
要
に
な
り
ま
す
。

（
※
超
音
波
検
査
は
申
込
み
期
間
内

に
お
申
込
み
が
必
要
で
す
。）

　

例
年
４
月
に
「
各
種
健
診
申
込
票
」

を
各
ご
家
庭
に
配
布
し
て
お
り
ま
し

た
が
、
来
年
度
か
ら
申
込
み
が
不
要

と
な
る
た
め
、
配
布
が
な
く
な
り
ま

す
。

　

各
健
診
の
対
象
者
の
方
全
員
に
、

６
月
頃
受
診
票
を
お
送
り
す
る
予
定

で
す
。

　

村
で
実
施
す
る
健
診
の
詳
し
い
内

容
に
つ
い
て
は
、
各
ご
家
庭
に
配
布

さ
れ
る
『
健
康
カ
レ
ン
ダ
ー
』
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

◇
病
気
の
早
期
発
見
、
早
期
治
療
に

は
健
診
が
大
切
で
す
。
１
年
に
１
回

は
健
診
を
受
診
し
て
、
健
康
管
理
に

役
立
て
ま
し
ょ
う
。

身
体
活
動
量
計
の
貸
出
を
行
い
ま
す

◇
身
体
活
動
量
計
と
は
、
腰
に
装
着

す
る
だ
け
で
、
歩
数
だ
け
で
な
く
運

動
や
生
活
活
動
に
よ
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

消
費
量
な
ど
を
知
る
こ
と
が
で
き
る

機
器
で
す
。

　

長
期
間
装
着
す
る
こ
と
に
よ
り
、

経
過
変
化
や
生
活
リ
ズ
ム
を
把
握
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

◇
村
で
は
、
住
民
の
健
康
寿
命
の
延

伸
の
た
め
、
３
０
０
円
で
身
体
活
動

量
計
の
貸
出
を
行
っ
て
い
ま
す
。

■
対
象

住
民
（
20
歳
以
上
の
方
）

■
貸
出
期
間

４
月
１
日
〜
３
月
31
日
（
希
望
が
あ

る
方
は
更
新
も
で
き
ま
す
）

■
費
用

３
０
０
円
（
更
新
す
る
場
合
、
毎
年

度
必
要
と
な
り
ま
す
。）

■
注
意
事
項

・
身
体
活
動
量
計
の
デ
ー
タ
を
印
刷

し
ま
す
。
１
〜
２
ヶ
月
毎
に
保
健
相

談
セ
ン
タ
ー
に
お
で
か
け
く
だ
さ
い
。

・
年
度
途
中
で
の
返
却
も
可
能
で
す
。

そ
の
場
合
、
返
金
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
お
申
し
込
み
先

榛
東
村
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

(

☎
０
２
７
９
―
７
０
―
８
０
５
２)

※
貸
出
の
際
、
機
器
の
使
用
方
法
等

説
明
を
行
い
ま
す
。
事
前
に
ご
連
絡

い
た
だ
い
て
か
ら
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
先

保
健
相
談
セ
ン
タ
ー(

☎
０
２
７
９

―
７
０
―
８
０
５
２)

しんとう健康ダイヤル24

☎０１２０－０７７－００５
24時間・年中無休　通話料・相談料無料

健康相談、医療相談、介護相談、育児相談や医療機関情報を提供します。
医療機関を受診すべきか迷ったら、まずは電話でご相談ください。
※電話番号は必ず非通知設定を解除してご利用ください。

●休日当番医●　　　　　　　　※市外局番は0279です。　

内科 外科 耳鼻科 歯科

３
月 29日（月）

原 沢 医 院 駒 寄 こ ど も 診 療 所 渋 川 医 療 セ ン タ ー いのうえ耳鼻咽喉科医院 こ ぶ な 歯 科 医 院

（伊香保） （吉　岡） （子　持） （渋　川） （渋　川）

☎72-2503 ☎55-5252 ☎23-1010 ☎30-1133 ☎22-4939

４
月

5日（日）
めぐみこどもクリニック 岡本内科クリニック 加 藤 整 形 外 科 医 院 森 医 院 エ ー ス 歯 科

（渋　川） （吉　岡） （渋　川） （渋　川） （吉　岡）

☎30-2022 ☎20-5353 ☎20-1007 ☎23-8733 ☎55-1181

12日（日）
厚 成 医 院 大井内科クリニック あ だ ち 整 形 外 科 吉岡ちよだ耳鼻咽喉科 あ か ぎ 歯 科 医 院

（渋　川） （吉　岡） （渋　川） （吉　岡） （赤　城）

☎22-1060 ☎30-5575 ☎30-1170 ☎26-7546 ☎20-6522

19日（日）
ふるまき 内 科 医 院 竹 内 小 児 科 高野外科胃腸科医院 川 島 医 院 い い づ か 歯 科 医 院

（渋　川） （吉　岡） （渋　川） （渋　川） （渋　川）

☎25-8881 ☎30-5151 ☎24-2454 ☎22-2421 ☎22-0808

26日（日）
赤城開成クリニック 榛東わかばクリニック 渋 川 医 療 セ ン タ ー あ お ば 歯 科 医 院

（赤　城） （榛　東） （子　持） （榛　東）

☎20-6500 ☎20-5531 ☎23-1010 ☎25-8820

29日（祝）
川島内科クリニック 佐 藤 医 院 関 口 病 院 ふ く し ま 歯 科 医 院

（渋　川） （北　橘） （渋　川） （渋　川）

☎23-2001 ☎52-3003 ☎ 22-2378 ☎22-0154
※耳鼻科、歯科の診療時間は正午までです。　※夜間急患診療所（午後７時～ 11時、年中無休）☎23-8899

広報しんとう15



請求月 現金納入期限日
（納付書） 口座振替日

４月分 ４月30日（木） ４月27日（月）
５月分 ５月31日（日） ５月26日（火）
６月分 ６月30日（火） ６月26日（金）
７月分 ７月31日（金） ７月27日（月）
８月分 ８月31日（月） ８月26日（水）
９月分 ９月30日（水） ９月28日（月）

榛東村地域包括支援センター

　本村在住の高齢者の方で、困りごとや
心配ごとがありましたらご相談ください。
場所：榛東村保健相談センター内
（☎０２７９－２５－８４４１）

LifeInformation

ビ
エ
ン
ト
高
崎
に
お
け
る
申
告
期
限

延
長
後
の
確
定
申
告
会
場
の
ご
案
内

　

申
告
所
得
税
、
贈
与
税
及
び
個
人

事
業
者
の
消
費
税
の
申
告
期
限
が
令

和
２
年
４
月
16
日
（
木
）
ま
で
延
長

さ
れ
た
こ
と
に
伴
い
、
申
告
相
談
を

次
の
会
場
で
行
い
ま
す
。

　

榛
東
村
役
場
で
は
所
得
税
の
確
定

申
告
を
受
け
付
け
る
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
の
で
お
間
違
い
の
な
い
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

■
４
月
７
日（
火
）ま
で

　

ビ
エ
ン
ト
高
崎

　
（
高
崎
市
問
屋
町
２
丁
目
７
番
地
）

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

　

※
受
付
を
早
め
に
締
め
切
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　
「
ビ
エ
ン
ト
高
崎
会
場
」
設
置
期

間
中
は
高
崎
税
務
署
庁
舎
で
は
申

告
相
談
を
行
っ
て
お
り
ま
せ
ん
。

■
４
月
８
日（
水
）〜
４
月
16
日（
木
）

　

高
崎
税
務
署

　

（
高
崎
市
東
町
１
３
４
―
12
高
崎

地
方
合
同
庁
舎
）

　

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

　

※
受
付
を
早
め
に
締
め
切
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
土
日
祝
日
を
除
き

ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

高
崎
税
務
署

☎
０
２
７
―
３
２
２
―
４
７
１
１

ご
存
じ
で
す
か
「
ぐ
ん
ま
赤
い
糸
プ

ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

　

群
馬
県
で
は
、
独
身
者
の
出
会
い

の
機
会
の
提
供
で
あ
る
「
ぐ
ん
ま
赤

い
糸
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
民
間
団
体
や
市
町
村
な
ど

の
協
力
に
よ
り
婚
活
イ
ベ
ン
ト
が
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
ぐ
ん
ま
結
婚
・
子

育
て
応
援
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト
「
ぐ
ん

ま
ス
マ
イ
ル
ラ
イ
フ
」
の
「
出
会

い
・
結
婚
」
ペ
ー
ジ
に
お
い
て
、
あ

い
ぷ
ろ
イ
ベ
ン
ト
を
紹
介
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

住
宅
用
太
陽
光
発
電
の
買
取

期
間
の
満
了
に
つ
い
て

　

２
０
０
９
年
11
月
に
開
始
し
た
住

宅
用
太
陽
光
発
電
設
備
の
固
定
価
格

買
取
制
度
は
、
余
剰
電
力
が
買
取
対

象
と
な
る
制
度
で
す
。　
　

10
年
間
の
買
取
期
間
が
設
定
さ
れ

て
お
り
、
２
０
１
９
年
以
降
順
次
、

買
取
期
間
の
満
了
を
迎
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

買
取
期
間
満
了
後
は
、
電
力
会
社

の
買
取
義
務
が
な
く
な
る
た
め
、
Ｅ

Ｖ
車
や
蓄
電
池
、
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
と

組
み
合
わ
せ
て
自
家
消
費
し
た
り
、

小
売
電
気
事
業
者
な
ど
と
個
別
に
契

約
し
、
余
剰
電
力
を
買
取
っ
て
も
ら

う
こ
と
が
可
能
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁

の
特
設
サ
イ
ト
「
ど
う
す
る
？
ソ
ー

ラ
ー
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　

０
５
７
０
―
０
５
７
―
３
３
３

　

※
受
付
時
間　

平
日
午
前
9
時
〜

午
後
６
時
（
土
・
日
・
祝
日
、
年
末

年
始
を
除
く
）

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
４
月
１
日

現
在
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す

　

自
動
車
税
（
種
別
割
）
は
、
毎
年

４
月
１
日
現
在
の
車
検
証
上
の
所
有

者
（
割
賦
販
売
の
場
合
は
使
用
者
）

の
方
に
課
税
と
な
る
県
税
で
す
。

次
の
場
合
は
、
令
和
２
年
３
月
31
日

(

火)

ま
で
に
運
輸
支
局
で
必
ず
手
続

き
を
済
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。

○
手
続
き
が
必
要
な
場
合

・
自
動
車
を
売
っ
た
、
下
取
り
に
出

し
た

・
自
動
車
を
廃
車
し
た

・
住
所
、
氏
名
を
変
更
し
た

○
手
続
を
済
ま
せ
な
い
と

・
既
に
使
用
し
て
い
な
い
自
動
車
の

税
金
を
納
め
る
こ
と
に
な
っ
た
り
、

転
居
先
に
納
税
通
知
書
が
届
か
な

か
っ
た
り
す
る
な
ど
、
ト
ラ
ブ
ル

の
原
因
と
な
り
ま
す
。

・
自
動
車
の
売
買
や
譲
渡
な
ど
で
登

録
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
と
き
は
、

確
実
に
運
輸
支
局
で
手
続
き
を　

し
て
く
だ
さ
い
。

・
手
続
き
を
販
売
業
者
な
ど
に
依
頼

し
た
と
き
は
、
必
ず
手
続
き
が
済

ん
で
い
る
か
確
認
し
て
く
だ
さ

い
。

○
そ
の
他

・
一
時
的
に
住
所
を
変
更
す
る
場
合

は
「
ぐ
ん
ま
電
子
申
請
受
付
シ
ス

テ
ム
」
で
納
税
通
知
書
の
送
付
先

を
変
更
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w
w
.pref.gunm

a.jp/07/
z0700001.htm

l

）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

・
軽
自
動
車
税
（
種
別
割
）
に
つ
い

て
は
、
役
場
税
務
課
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

・
自
動
車
税(

種
別
割)

に
つ
い
て

群
馬
県
自
動
車
税
事
務
所

(

０
２
７
―
２
６
３
―
４
３
４
３)

、

渋
川
行
政
県
税
事
務
所

(

０
２
７
９
―
２
２
―
４
０
５
０)

・
登
録
手
続
き
に
つ
い
て

関
東
運
輸
局
群
馬
運
輸
支
局

(

０
５
０
―
５
５
４
０
―
２
０
２
１)

令
和
２
年
度
上
半
期
の
上
下

水
料
金
の
納
入
期
日

　

令
和
２
年
度
上
半
期
の
上
下
水
料

金
の
納
入
期
日
お
よ
び
口
座
振
替
日

は
次
の
と
お
り
で
す
。口
座
振
替
は
、

再
振
替
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
残
高

不
足
な
ど
に
な
ら
な
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

知

お知らせ

榛東村役場での所得税の
確定申告相談は、

令和２年３月16日（月）で
終了しました。

広報しんとう 16



防災行政無線の放送内容は電話でも防災行政無線の放送内容は電話でも
確認できます。確認できます。

☎0279-54-3499☎0279-54-3499

募

募　集

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
参

加
者
を
募
集
し
ま
す

　

前
橋
産
業
技
術
専
門
学
校
で
ス
キ

ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

○
新
入
社
員
向
けW

ord&
Excel

ビ
ジ
ネ
ス
基
礎
講
習

■
概
要　

新
入
社
員
やW

ord

・

Excel

の
初
心
者
の
方
に
向
け
て
、

基
本
的
な
操
作
方
法
を
含
め
、
よ

く
使
わ
れ
る
機
能
を
、
実
習
を
つ

う
じ
て
習
得
す
る
講
習
で
す
。

■
日
時　

令
和
２
年
５
月
14
日(

木)

、

21
日(

木)

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

■
受
講
料　

９
，
６
０
０
円

■
定
員　

10
人

■
応
募
締
切

　

令
和
２
年
４
月
23
日(

木)

■
持
参
物　

筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト

○
第
二
種
電
気
工
事
士
筆
記
試
験
準

備
講
習

■
概
要　

第
二
種
電
気
工
事
士
試
験

に
必
要
な
基
礎
知
識
を
習
得
す
る

講
習
で
す
。
主
に
、
２
０
２
０
年

筆
記
試
験
の
受
験
者
を
対
象
と
し

た
講
習
で
す
。

■
日
時　

令
和
２
年
５
月
16
日(

土)
、

23
日(

土)

　

午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30
分

■
受
講
料　

９
，
６
０
０
円

■
定
員　

10
人

(

受
付
締
切
９
時
20
分)

　

式
典
時
間　

10
時
〜
正
午

■
場
所　

Ａ
Ｌ
Ｓ
Ｏ
Ｋ
ぐ
ん
ま
ア

リ
ー
ナ
（
前
橋
市
関
根
町
）

■
定
員　

８
０
０
名
程
度

　

（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

■
申
込
期
間　

４
月
27
日(

月)

〜
６

月
５
日(

金)

■
申
込
方
法　

所
定
の
申
込
用
紙

■
申
込
先　

群
馬
県
実
行
委
員
会
事

務
局
総
合
開
会
式一般
観
覧
者
募
集
係

■
そ
の
他　

入
場
無
料
。
詳
し
く
は

大
会
公
式
Ｈ
Ｐ
ま
た
は
専
用
の
募
集

リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

健
康
体
育
課
全
国
高
校
総
体
推
進
室

（
☎
０
２
７
―
８
９
７
―
２
９
３
２

℻  
０
２
７
―
２
４
３
―
３
２
１
１
）

■
応
募
締
切　

令
和
２
年
４
月
27
日

(

月)

■
持
参
物　

筆
記
用
具
、
テ
キ
ス
ト

■
備
考　

詳
細
は
、
前
橋
産
業
技
術

専
門
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
開
催
場
所

　

前
橋
産
業
技
術
専
門
校

（
前
橋
市
石
関
町
１
２
４
―
１
）

▼
お
申
し
込
み
と
お
問
い
合
わ
せ
前

橋
産
業
技
術
専
門
校

（
☎
０
２
７
―
２
３
０
―
２
２
１
１
）

内
線
２
０
９
７

午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５
時

（
土
・
日
曜
日
及
び
祝
日
等
の
休　

日
は
除
く
。）

２
０
２
０
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
総

合
開
会
式
観
覧
者
募
集

　

高
校
生
ス
ポ
ー
ツ
最
大
の
祭
典
で

あ
る
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
（
全
国
高
校
総

体
）
が
、
51
年
ぶ
り
に
群
馬
県
で
開

催
さ
れ
ま
す
。
前
橋
市
で
行
わ
れ
る

総
合
開
会
式
で
は
、
県
内
高
校
生
に

よ
る
郷
土
芸
能
や
マ
ー
チ
ン
グ
、
ダ

ン
ス
な
ど
の
公
開
演
技
や
、
高
校
生

活
動
推
進
委
員
に
よ
る
選
手
へ
の
激

励
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
県
内
高
校
生

の
制
作
映
像
上
映
、
楽
器
演
奏
、
草

花
装
飾
が
披
露
さ
れ
ま
す
。
ぜ
ひ
会

場
で
高
校
生
の
熱
い
パ
ワ
ー
を
感
じ

て
く
だ
さ
い
。
ご
応
募
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

■
日
程

　

令
和
２
年
８
月
18
日(

火)
■
時
間

　

入
場
開
始　

８
時

「
マ
ッ
ピ
ン
グ
ぐ
ん
ま
」
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
「
マ
ッ
ピ
ン
グ
ぐ
ん
ま
」
は
、
県

が
導
入
し
て
い
る
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

公
開
向
け
統
合
型
地
理
情
報
シ
ス
テ

ム
で
す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
電
子

地
図
上
で
、
土
砂
災
害
危
険
箇
所
や

公
共
施
設
、
県
内
の
遺
跡
・
文
化
財

の
情
報
、
そ
の
他
、
県
の
施
策
に
関

連
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
位
置
情
報
を
一

つ
の
地
図
で
視
覚
的
に
確
認
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す

▼
問
い
合
わ
せ
先　

県
庁
情
報
政
策
課

☎
０
２
７
―
２
２
６
―
２
３
３
１

ネ
ッ
ト
通
販
で
買
い
物
を
す

る
際
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い

　

ネ
ッ
ト
通
販
で
の
返
品
ト
ラ
ブ
ル

な
ど
、
通
信
販
売
に
関
す
る
ご
相
談

が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

通
信
販
売
に
は
、
ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
。
返
品
や

解
約
に
つ
い
て
は
事
業
者
が
決
め
た

特
約
（
返
品
特
約
）
に
従
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

通
信
販
売
で
、
商
品
等
を
購
入
す

る
際
は
、
事
前
に
返
品
や
解
約
の
可

否
、
返
品
・
交
換
が
可
能
な
場
合
の

条
件
な
ど
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

よ
く
分
か
ら
な
い
場
合
は
、
早
め
に

お
住
ま
い
の
地
域
の
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
ま
た
は
局
番
な
し
の「
１
８
８
」な

ど
の
相
談
窓
口
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

県
庁
消
費
生
活
課

☎
０
２
７
―
２
２
６
―
２
２
８
１

しんとう安全・安心メールにご登録を
　村内の防災、防犯、火災、行政情報等を電子メー
ルにて配信するサービスです。
　登録は、空メールを送信して手続きを行って
ください。

ml.shinto@e-park.ne.jp

教育にかかわるご相談は
榛東村教育研究所まで
（榛東村教育委員会）
午前８時30分～午後５時
☎54-2211　内線210

広報しんとう17



広告募集中
広告の掲載に関するお問い合わせは、役場総務課

（☎５４－２２１１　内線２５２）へ

日 月 火 水 木 金 土
29 30 31 1 2 3 4

村 8:30 日曜税務窓口 保 10:30 
子育てサロンアイアイ

保 10:00 エアロビクス

5 6 7 8 9 10 11
保 13:30 健康相談 保 13:00 ３歳児健診 さ 9:30 心配ごと相談

12 13 14 15 16 17 18
保 13:30 健康相談 さ 10:00 

障害福祉なんでも相談
楽 13:30 人権相談 保 9:30 すくすく教室

（母乳・栄養相談）
保 10:45 すくすく教室
（リトミック）

19 20 21 22 23 24 25
保 13:30 健康相談 保 13:00 ２歳児健診 保 13:00 乳児健診 さ 13:30 無料法律相談
村 13:30 
農地・農業者年金相談

26 27 28 29 30 1 2
村 8:30 日曜税務窓口 保 13:30 健康相談 昭和の日

村 15:00 
手話通訳者設置

いちご直売
ストロベリー
　　　　みなみ

http://www.strawberryminami.jp/

2017年
知事賞受賞
12月～５月　月曜定休日
自衛隊正門を南へ400ｍ

榛東村広馬場2483 ☎0279-55-0127

榛名の大地と
水で育った味自慢

しんとうふるさと夢工房
TEL 0279-54-1890

店頭販売
月・火・木・金（12:00～15:00）

広報カレンダー　広報カレンダー　４４月月

【有料広告欄】

診療時間／AM8:30～PM12:00
PM2:30～PM 7:00

休 診 日／日曜日・祝祭日・水曜日
(祝日のある週は水曜診療日)

榛東村新井1223-1

0279-25-8820

穏やかな日差しに春の訪れを感じます。
うがい、手洗い忘れずに、
　　　麗らかな日々をお過ごし下さい。

実施場所
村村役場　保保健相談センター　さささえの家　　中中央公民館　南南部コミセン　ふふれあい館　耳耳飾り館
児児童館　アしんとうスポーツアリーナ 楽楽集センター　総総合グラウンド　公ふるさと公園　榛榛東中体育館

※ふれあい館休館日
4月13日（月）、4月27日（月）

新型コロナウイルス感染症予防のため、
各行事について規模縮小や中止する場
合があります。

広報しんとう 18
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おいしい給食を食べました
　２月18日（火）、榛東北部保育園の園児たちが役場庁
舎と給食センターの見学を行いました。給食センターで
は、園児たちが、栄養士から給食の説明を受け、実際に
給食を作っているところの見学を行いました。その後、
実際に作られたおいしい給食をいただきました。

認定農業者等連絡協議会が勉強会
　２月14日（金）、群馬県地域興しマイスターの髙木響
正氏をお招きして、ブランド化＆６次化と地域のテロ
ワール戦略と題し、講演を行いました。榛東村の特産品
のぶどうやネギを例に、販売戦略等についてわかりやす
く説明していただきました。

ひなまつり
　３月３日（火）、榛東南部保育園で、ひなまつりお楽
しみ会が開かれました。今年はコロナウイルス感染症の
影響でコンサート等は実施せず、おひな様の前で、ちら
し寿司等のおいしい給食をみんなで一緒に楽しみまし
た。

新入学児が、交通安全を学びました
　２月23日（日）、交通対策協議会協会主催による新入
学児を対象とした交通安全教室が行われました。横断歩
道の渡りかた、安全な傘の使い方の指導が行われました。
保護者には子どもたちの視野を体験するメガネをかけて
もらい、子どもと一緒に交通安全を学びました。

入隊・入校予定者を激励（自衛隊）
　２月19日（水）、役場で、自衛隊に入隊する本村出身
者のための激励会を行い、真塩村長、榛東村自衛隊家族
会高橋会長が激励品を贈りました。真塩村長は、家族に
感謝すること忘れずに、村の代表として立派に成長して
ほしいと話されました。（６名が入隊・入校予定）

話題 あ これ れ



創造の森の開場（キャンプ場等）

村有施設の利用・貸出しの中止期間延長について

問い合わせ先／産業振興課（☎５４－２２１１　内線２２４）

広報しんとう　2020年３月号　No.589
発　行：榛東村　　編　集：総務課
〒370-3593群馬県北群馬郡榛東村大字新井790番地1
☎0279-54-2211 FAX0279-54-8225
ホームページアドレス　http://www.vill.shinto.gunma.jp/

人口と世帯
（２月末日現在）

※（　）は対前月

総人口

男

女

世帯数

14,685人(＋ １)

7,492人(± ０)

7,193人(＋ １)

5,915戸(＋11)

編集だより
　新型コロナウイルスによる感
染症が広がりによって全国的に
イベントや行事が中止や延期さ
れています。まずは基本の手洗
い・咳エチケット・換気につい
て十分気を付けて、しっかりと
予防しましょう。（大山）

イベント情報イベント情報

　創造の森（キャンプ場・森の恵みを食す小屋・ストライダーコース）は、令和２年
４月５日(日)午前９時から開場いたします。
　キャンプ場及び森の恵みを食す小屋の予約受付については、次のとおりです。皆様
のご予約をお待ちしております。

■開場期間
　令和２年４月５日(日)～10月31日(土)
■仮予約受付方法
　役場窓口または電話で仮予約してください。
■その他
　 ご利用方法については「創造の森の利用
案内」をご覧ください。

　新型コロナウイルス感染症の拡大を受け、まん延防止や安全確保の観点から、村有
施設について利用・貸出しを３月末まで中止しました。群馬県内でも感染者の確認が
されたことから、中止した一部施設について、４月15日まで中止期間を延長します。
皆さまのご理解・ご協力いただきありがとうございます。引き続き、感染症拡大防止
のため手洗い・咳エチケット等にご協力をお願いいたします。

４月１日～４月15日まで利用貸出し中止を
延長する施設
・隣保館（楽集センター）
・児童館
・ふれあい館
・ 社会教育施設（中央公民館、南部コミュ
ニティセンター、耳飾り館、教育集会所）
・ 社会体育施設（しんとうスポーツアリー
ナ、地区体育館）
・学校開放施設（榛東中・北小・南小体育
館、北小・南小校庭）

４月１日～４月15日まで一部制限付きで開放する施設
・南部運動公園
・しんとう総合グラウンド

　今後の県内、近隣市町村内における新型コロナウイルス感染症の感染状況により、
変更する可能性があります。
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