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 『こころの健康相談』 
「眠れない」、「不安、憂鬱だ」、「仕事、学校へ行く気がしない」などで悩んでいませんか？
精神科医師、保健師が相談に応じます。相談は、無料です。秘密は厳守します。
　■日時　　平成25年９月３日㈫　午後
　■場所　　保健相談センター
　■申込み　８月30日㈮までに電話で予約してください。
　▶お申し込みは、保健相談センター（☎70-8052）へ

Health

お元気ですか

保健相談センター
です

が
ん
検
診
を
受
け
た
方
か
ら

　

が
ん
検
診
を
受
け
た
結
果
、「
が

ん
」
が
見
つ
か
っ
た
方
か
ら
お
話
を

伺
い
ま
し
た
。

《
70
歳
代
女
性
Ａ
さ
ん
》

　

私
は
、
３
年
前
に
村
の
胃
が
ん
検

診
を
受
け
て
、
胃
が
ん
が
見
つ
か
り

ま
し
た
。

■
Ａ
さ
ん
の
胃
が
ん
検
診
受
診
歴

・
毎
年
受
診
「
結
果
：
異
常
な
し
」

・
平
成
21
年
10
月｢

結
果
：
要
精
検｣

■
精
密
検
査
の
結
果

　

11
月
に
か
か
り
つ
け
の
医
院
で
胃

カ
メ
ラ
を
受
け
ま
し
た
。　

　

２
週
間
後
に
結
果
を
聞
き
に
行
く

こ
と
に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
予
約

日
の
前
日
に
主
治
医
か
ら
電
話
が
か

か
っ
て
き
て
、
受
診
す
る
と
「
胃
が

ん
」と
言
わ
れ
ま
し
た
。し
か
も
、「
ス

キ
ル
ス（
進
行
の
早
い
タ
イ
プ
の
胃

が
ん
）」
で
、
こ
の
ま
ま
に
し
て
お

く
と
年
を
越
せ
な
い
と
言
わ
れ
、
大

変
驚
き
ま
し
た
。
す
ぐ
に
手
術
を
受

け
、
胃
を
２
／
３
切
除
し
ま
し
た
。

■
Ａ
さ
ん
か
ら
の
一
言

　

毎
年「
異
常
な
し
」で
し
た
が
、「
要

精
検
」
と
の
結
果
で
、
自
覚
症
状
は

あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
胃
カ
メ
ラ

を
受
け
て
「
胃
が
ん
」
が
見
つ
か
り
、

今
で
は
元
気
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。

検
診
を
毎
年
受
け
る
こ
と
、
精
密
検

査
を
受
け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
感

じ
、
み
な
さ
ま
に
も
検
診
を
受
け
る

よ
う
お
勧
め
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

私
も
こ
れ
か
ら
も
検
診
を
受
け
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

《
70
歳
代
男
性
Ｂ
さ
ん
》

　

私
は
、
昨
年
９
月
に
村
の
胃
が
ん

検
診
を
受
け
て
、
早
期
の
胃
が
ん
が

発
見
さ
れ
、
手
術
予
定
で
す
。

■
Ｂ
さ
ん
の
胃
が
ん
検
診
受
診
歴

・
平
成
21
年
「
結
果
：
異
常
な
し
」

・ 

平
成
22
・
23
年
は
、
申
込
は
し
ま

し
た
が
、都
合
で
未
受
診
で
し
た
。

・
平
成
24
年
９
月｢

結
果
：
要
精
検
」

■
精
密
検
査
の
結
果

　

村
の
検
診
後
、
医
療
機
関
を
受
診

し
た
と
こ
ろ
、
胃
潰
瘍
と
早
期
の
胃

が
ん
が
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
今
年
8

月
に
手
術
予
定
で
す
。

■
Ｂ
さ
ん
か
ら
の
一
言

　

昨
年
９
月
、
村
の
胃
が
ん
検
診
の

結
果
、
要
精
検
で
し
た
。
そ
の
後
、

村
よ
り
紹
介
状
が
発
行
さ
れ
ま
し
た

が
、
都
合
で
受
診
で
き
な
い
ま
ま
で

し
た
。
今
年
春
、
未
受
診
の
た
め
、

保
健
師
か
ら
再
度
受
診
を
勧
め
ら
れ

ま
し
た
。
医
療
機
関
で
胃
カ
メ
ラ
を

受
け
た
結
果
、
早
期
の
胃
が
ん
が
発

見
さ
れ
ま
し
た
。
今
回
、
受
診
を
勧

め
ら
れ
、
早
期
の
胃
が
ん
が
発
見
さ

れ
て
よ
か
っ
た
。
や
は
り
、
検
診
で

要
精
検
で
あ
っ
た
ら
、
自
分
の
「
身

体
」
だ
か
ら
、
早
期
に
医
療
機
関
を

受
診
し
た
方
が
良
い
と
思
っ
た
。

《
60
歳
代
男
性
Ｃ
さ
ん
》

　

私
は
、
昨
年
９
月
村
の
大
腸
が
ん

検
診
を
受
け
て
、
大
腸
が
ん
が
見
つ

か
り
ま
し
た
。

■
Ｃ
さ
ん
の
大
腸
が
ん
検
診
受
診
歴

・ 

平
成
21
〜
23
年
、職
場
の
人
間
ド
ッ

ク
受
診
「
結
果･･

異
常
な
し
」・

平
成
24
年
９
月｢

結
果･･

要
精
検
」

■
精
密
検
査
の
結
果

　

村
の
検
診
後
、
医
療
機
関
を
受
診

し
、
大
腸
が
ん
が
発
見
さ
れ
、
昨
年

12
月
に
手
術
を
し
ま
し
た
。

■
Ｃ
さ
ん
か
ら
の
一
言

  

昨
年
は
、
仕
事
が
変
わ
り
ス
ト
レ

ス
が
多
か
っ
た
の
が
原
因
だ
と
思
い

ま
す
。
検
診
の
こ
ろ
、
排
便
時
に
違

和
感
が
あ
り
ま
し
た
。
自
覚
症
状
が

あ
れ
ば
、
す
ぐ
に
受
診
す
る
こ
と
を

お
勧
め
し
ま
す
。
ま
た
、
私
は
、
便

潜
血
反
応
が
１
日
分
だ
け
陽
性
で
し

た
が
、
大
腸
が
ん
が
見
つ
か
り
ま
し

た
。
医
療
機
関
か
ら
は
、
50
〜
60
歳

代
は
、
進
行
が
早
い
と
言
わ
れ
ま
し

た
。
要
精
検
の
場
合
、
早
期
に
受
診

し
た
方
が
よ
い
と
思
い
ま
す
。現
在
、

経
過
は
良
好
で
仕
事
に
も
復
帰
し
て

い
ま
す
。
検
診
は
大
切
で
す
。
毎
年

受
診
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す

★
が
ん
検
診
は
、
早
期
が
ん
が
発
見

さ
れ
る
こ
と
が
多
い
で
す
。
毎
年
受

診
す
る
こ
と
で
、
経
過
が
分
か
り
ま

す
。
自
覚
症
状
が
な
く
て
も
、
毎
年

検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
今
回
、

３
人
の
方
も
言
わ
れ
て
い
ま
し
た

が
、
検
診
の
結
果
が
、
要
精
検
の
場

合
、
怖
が
ら
ず
に
、
早
期
に
医
療
機

関
へ
受
診
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

◎
今
年
度
の
が
ん
検
診
は
、
４
ペ
ー

ジ
に
掲
載
し
て
あ
り
ま
す
。
是
非
、

受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
は
、
保
健
相
談
セ

ン
タ
ー（
☎
７
０
―
８
０
５
２
）へ

●９月休日当番医●
内科 外科 耳鼻科 歯科

１日
船 曳 医 院 佐 藤 医 院 加 藤 整 形 外 科 医 院 森 医 院 さ い と う 歯 科 医 院

（中　郷） （渋　川） （行幸田） （石　原） （子　持）
☎53-2530 ☎52-3003 ☎20-1007 ☎23-8733 ☎53-5454

８日
大井内科クリニック 大谷内科クリニック 高野外科胃腸科医院 し ま む ら 歯 科 医 院

（吉　岡） （中　村） （渋　川） （八木原）
☎30-5575 ☎20-1881 ☎24-2454 ☎20-1182

15日
斎藤内科外科クリニック 川島内科クリニック と ま る ク リ ニ ッ ク 山 川 歯 科 医 院

（金　井） （渋　川） （金　井） （渋　川）
☎22-1678 ☎23-2001 ☎26-7711 ☎22-0260

16日
西 沢 医 院 駒 寄 こ ど も 診 療 所 西 群 馬 病 院 駒寄歯科クリニック

（渋　川） （吉　岡） （金　井） （吉　岡）
☎22-2324 ☎55-5252 ☎23-3030 ☎30-5500

22日
湯浅内科クリニック 伊 香 保 ク リ ニ ッ ク 井野整形外科リハビリ内科 平 形 歯 科 医 院

（渋　川） （伊香保） （吉　岡） （石　原）
☎20-1311 ☎72-4114 ☎30-5255 ☎22-0953

23日
井 口 医 院 本 沢 医 院 有 馬 ク リ ニ ッ ク さ く ら 歯 科

（金　井） （石　原） （有　馬） （吉　岡）
☎25-1100 ☎23-6411 ☎24-8818 ☎30-6333

29日
岡本内科クリニック めぐみこどもクリニック 大 滝 ク リ ニ ッ ク いのうえ耳鼻咽喉科医院 た き ざ わ 歯 科 医 院

（吉　岡） （行幸田） （吉　岡） （有　馬） （吉　岡）
☎20-5353 ☎30-2022 ☎30-5800 ☎30-1133 ☎55-6480

※耳鼻科の診療時間は正午までです。　※http://shibukawa.gunma.med.or.jp/i.htm　※夜間急患診療所（午後７時～ 11時、年中無休）☎23-8899
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回
榛
東
村
民
文
化
祭

作
品
募
集
の
お
知
ら
せ

　

村
民
文
化
祭
に
展
示
す
る
作
品
を

募
集
し
ま
す
。
※
審
査
は
行
い
ま
せ

ん
。　

■
展
示
期
間
…
10
月
25
日
㈮

〜
10
月
27
日
㈰　

午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時（
最
終
日
は
午
後
３
時
30

分
ま
で
）　

■
会
場
…
中
央
公
民
館

　

■
応
募
資
格
…
榛
東
村
民
及
び
榛

東
村
文
化
協
会
会
員
、
榛
東
村
内
勤

務
者
等　

■
種
目
…
水
彩
画
、
水
墨

画
、
油
彩
画
、
写
真
、
俳
句
、
陶
芸
、

そ
の
他　

■
出
品
制
限
…
１
種
目
に

つ
き
、
一
人
１
点（
１
組
）　

■
出
品

申
込
締
切
…
９
月
８
日
㈰　

■
出
品

申
込
方
法
…
所
定
の
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
中
央
公
民
館
ま
た
は

南
部
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。　

▼
お
問
い

合
わ
せ
は
、
中
央
公
民
館（
☎
５
４

―
２
５
７
３
）へ

と
き
め
き
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

出
品
作
品
募
集

　

平
成
26
年
３
月
に
、
ベ
イ
シ
ア
文

化
ホ
ー
ル
で
開
催
す
る
「
と
き
め
き

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
の
出
品
作
品
を

募
集
し
ま
す
。

【
美
術
展
】　

こ
の
美
術
展
は
、
平
成

26
年
10
月
に
栃
木
県
で
開
催
さ
れ
る

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
栃
木
２
０
１
４

美
術
展
」
の
出
品
作
品
選
考
会
を
兼

ね
て
い
ま
す
。　

■
募
集
部
門　

・

日
本
画（
水
墨
画
含
む
）　

・
洋
画（
油

絵
、
ア
ク
リ
ル
画
、
水
彩
、
素
描
、

版
画
、
パ
ス
テ
ル
画
）　

・
彫
刻　

・

工
芸（
陶
芸
、
染
色
、
漆
芸
、
金
工
、

木
竹
、
人
形
、
屏
風
、
そ
の
他
の
工

芸
品
）　

・
書（
漢
字
、
か
な
、
て
ん

刻
、
調
和
体
及
び
前
衛
、
刻
字
）　

・

写
真（
カ
ラ
ー
、
モ
ノ
ク
ロ
の
単
写

真　

※
デ
ジ
タ
ル
合
成
不
可
）　

※

出
品
作
品
は
未
発
表
の
も
の
で
一
人

１
点
と
し
ま
す
。　

■
参
加
費
…
無

料（
た
だ
し
、
作
品
の
搬
入
、
搬
出
、

梱
包
に
要
す
る
費
用
は
出
品
者
の
負

担
と
な
り
ま
す
。）　

■
応
募
資
格
…

県
内
在
住
で
、
昭
和
30
年
４
月
１
日

以
前
に
生
ま
れ
た
ア
マ
チ
ュ
ア
の
人

■
応
募
方
法
…
所
定
の
「
と
き
め
き

美
術
展
出
品
申
込
書
・
作
品
報
告
書
」

又
は
、
は
が
き
に
出
品
部
門
、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り
が
な
）、

生
年
月
日
、
性
別
、
電
話
番
号
を
明

記　

■
応
募
期
間
…
12
月
27
日
㈮
必

着【
俳
句
大
会
】　

■
応
募
資
格
…
県
内

在
住
の
概
ね
50
歳
以
上
の
方　

■
応

募
方
法
…
所
定
の
応
募
用
紙
の
み
受

付　

※
出
品
作
品
は
、
未
発
表
の
も

の
で
、一
人
２
句
以
内
に
限
り
ま
す
。

■
参
加
費
…
無
料　

■
応
募
期
間
…

12
月
27
日
㈮
必
着　

▼
お
問
い
合
わ

せ
は
、
群
馬
県
長
寿
社
会
づ
く
り
財

団（
☎
０
２
７
―
２
５
５
―
６
５
１

１
）へ

「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間

　

法
務
省
及
び
全
国
人
権
擁
護
委
員

連
合
会
で
は
、
９
月
９
日
㈪
か
ら
９

月
15
日
㈰
ま
で
の
１
週
間
を
「
高
齢

者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談

強
化
週
間
」
と
し
て
、
虐
待
な
ど
、

高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
に
関
す
る

相
談
・
悩
み
ご
と
に
つ
い
て
の
電
話

相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。
■
高
齢

者
・
障
害
者
の
人
権
あ
ん
し
ん
相
談

専
用
電
話
番
号
…
☎
０
５
７
０
―
０

０
３
―
１
１
０　

■
受
付
時
間
…
○

月
〜
金
曜
日
…
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
７
時　

○
土
・
日
曜
…
午
前
10
時

〜
午
後
５
時　

■
法
務
局
職
員
と
人

権
擁
護
委
員
が
対
応
に
あ
た
り
、
秘

密
は
固
く
守
り
ま
す
。

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間

　

本
年
６
月
に
成
立
し
た
「
い
じ
め

防
止
対
策
推
進
法
」
を
受
け
て
、
前

橋
地
方
法
務
局
及
び
群
馬
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
９
月
９
日
㈪

か
ら
９
月
15
日
㈰
ま
で
の
１
週
間
を

「
第
２
回
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

強
化
週
間
」と
し
て
、い
じ
め
、体
罰
、

虐
待
な
ど
、
子
ど
も
の
人
権
に
関
す

る
相
談
・
悩
み
ご
と
に
つ
い
て
の
電

話
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
。　

■

子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
専
用
電
話

番
号
…
☎
０
１
２
０
―
０
０
７
―
１

１
０　

■
受
付
時
間
…
○
月
〜
金
曜

日
…
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
７
時　

○
土
・
日
曜
…
午
前
10
時
〜
午
後
５

時　

■
法
務
局
職
員
と
人
権
擁
護
委

員
が
対
応
に
あ
た
り
、
秘
密
は
固
く

守
り
ま
す
。

「
農
と
食
の
ふ
れ
あ
い
講
座
」

後
期
受
講
生
募
集

　

県
民
を
対
象
に
広
く
農
林
業
へ
の

理
解
と
親
し
み
を
持
っ
て
も
ら
う
と

と
も
に
、
農
林
大
学
校
に
対
す
る
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
こ
と
を
目
的
と

し
て
、「
農
と
食
の
ふ
れ
あ
い
講
座
」

を
実
施
し
ま
す
。　

■
講
座
名
・
定

員
・
期
日　

○
豆
腐
づ
く
り（
20
人
）

…
10
月
11
日
㈮　

○
ジ
ャ
ム
づ
く
り

（
20
人
）…
10
月
17
日
㈭　

○
秋
冬
の

庭
木
管
理
と
マ
ツ
の
せ
ん
定（
20
人
）

…
10
月
26
日
㈯　

○
土
づ
く
り（
50

人
）
…
11
月
29
日
㈮
・
12
月
１
日
㈰

○
家
庭
果
樹
の
せ
ん
定（
30
人
）…
平

成
26
年
１
月
８
日
㈬　

○
初
め
て
の

野
菜
づ
く
り
基
礎（
50
人
）…
平
成
26

年
１
月
22
日
㈬
・
30
日
㈭　

○
家
庭

菜
園
で
春
夏
野
菜
づ
く
り（
50
人
）…

平
成
26
年
２
月
25
日
㈫
・
３
月
12
日

㈬　

■
会
場
…
県
立
農
林
大
学
校　

■
費
用
…
無
料　

※
教
材
費
は
実
費

負
担　

■
申
込
期
限
…
８
月
31
日
㈯

当
日
消
印
有
効　

■
申
し
込
み
方
法

…
往
復
は
が
き
の
往
信
面
に
講
座

名
、
開
催
日
、
住
所
、
氏
名（
ふ
り

が
な
）、
電
話
番
号
を
、
返
信
面
に

郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
を
記
入
し

て
郵
送　

■
そ
の
他
…
申
し
込
み
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
し
、
申
込
者
へ

の
受
講
の
可
否
は
往
信
は
が
き
で
お

知
ら
せ
し
ま
す　

▼
お
申
し
込
み
と

お
問
い
合
わ
せ
は
、
県
立
農
林
大
学

校
研
修
部（
〒
３
７
０
―
３
１
０
５

高
崎
市
箕
郷
町
西
明
屋
１
０
０
５　

☎
０
２
７
―
３
７
１
―
３
２
４
４
）

へ第
81
回
企
画
展
「
名
曲
茶
房

あ
す
な
ろ
と
崔
華
國
」
開
催

　

若
い
頃
は
記
者
と
し
て
活
躍
し
た

崔
華
國
は
、
名
曲
茶
房
「
あ
す
な
ろ
」

を
開
店
し
、「
郷
土
を
美
し
い
絵
と

詩
と
音
楽
で
飾
ろ
う
」
を
合
言
葉
に

文
化
を
発
信
し
続
け
ま
し
た
。
本
展

で
は
、
崔
華
國
と
あ
す
な
ろ
を
訪
れ

た
詩
人
た
ち
の
直
筆
資
料
や
群
馬
の

詩
壇
に
及
ぼ
し
た
影
響
、
あ
す
な
ろ

が
発
信
し
た
文
化
に
つ
い
て
紹
介
し

ま
す
。　

■
期
日
…
９
月
16
日
㈪
ま

で　

※
毎
週
火
曜
日
閉
館　

■
時
間

…
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時（
観

覧
受
付
は
午
後
４
時
30
分
ま
で
）　

■
場
所
…
県
立
土
屋
文
明
記
念
文
学

館　

■
観
覧
料
…
一
般
４
０
０
円　

大
学
・
高
校
生
２
０
０
円　

中
学
生

以
下
無
料　

▼
お
問
い
合
わ
せ
は
、

県
立
土
屋
文
明
記
念
文
学
館（
☎
０

２
７
―
３
７
３
―
７
７
２
１
）へ

知

お知らせ

教育にかかわるご相談は

榛東村教育研究所まで
　（榛東村教育委員会）

午前８時30分～午後５時15分
☎54-2211　内線211

行政相談を開催します
■日時…９月13日㈮
　　　　午後１時30分～午後４時
■会場…中央公民館
■ 内容…国・県・市町村などの行政
に関することについて、相談をお受
けします。お気軽にご相談ください。
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が
ん
電
話
相
談

　

９
月
の
が
ん
征
圧
月
間
に
合
わ
せ

「
が
ん
電
話
相
談
」
を
実
施
し
ま
す
。

■
日
時
…
９
月
19
日
㈭
・
20
日
㈮　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

■
対
象
者

…
が
ん
の
治
療
を
受
け
、
回
復
後
の

日
常
生
活
の
中
で
術
後
の
経
過
等
が

ん
に
対
す
る
不
安
を
持
っ
て
い
る
人

お
よ
び
家
族
等　

■
相
談
に
応
じ
る

者
…
「
が
ん
」
を
早
期
発
見
・
早
期

治
療
に
よ
り
克
服
し
た
人
た
ち
の
会

で
あ
る
「
ひ
ま
わ
り
の
会
」
会
員
を

中
心
に
、
医
師
、
保
健
師　

■
費
用

…
無
料　

※
た
だ
し
通
話
料
は
ご
負

担
い
た
だ
き
ま
す　

■
電
話
番
号
…

０
２
７
―
２
６
９
―
７
８
０
４　

▼

お
問
い
合
わ
せ
は
、
公
益
財
団
法
人

群
馬
県
健
康
づ
く
り
財
団（
☎
０
２

７
―
２
６
９
―
７
８
１
１
）へ

８
月
30
日
か
ら
『
特
別
警
報
』

の
運
用
を
開
始
し
ま
す

　

気
象
庁
は
こ
れ
ま
で
、
大
雨
や
津

波
、
高
潮
な
ど
に
よ
り
重
大
な
災
害

の
起
こ
る
お
そ
れ
が
あ
る
時
に
、
警

報
を
発
表
し
て
警
戒
を
呼
び
か
け
て

い
ま
し
た
。
こ
れ
に
加
え
、
今
後

は
、
こ
の
警
報
の
発
表
基
準
を
は
る

か
に
超
え
る
甚
だ
し
い
大
雨
や
大
き

な
津
波
等
が
予
想
さ
れ
、
重
大
な
災

害
の
危
険
性
が
高
ま
っ
て
い
る
場

合
、
新
た
に
「
特
別
警
報
」
を
発
表

し
、
最
大
限
の
警
戒
を
呼
び
か
け
ま

す
。
特
別
警
報
が
対
象
と
す
る
現
象

は
、「
東
日
本
大
震
災
に
お
け
る
大

津
波
」、「
平
成
23
年
台
風
第
12
号
の

豪
雨
」
等
が
該
当
し
ま
す
。
地
震
に

つ
い
て
は
、
震
度
６
弱
以
上
の
緊
急

地
震
速
報
を
特
別
警
報
に
位
置
づ
け

る
予
定
で
す
。
火
山
噴
火
に
つ
い
て

は
、
現
行
の
噴
火
警
戒
レ
ベ
ル
１
〜

５
の
う
ち
、
上
位
４
及
び
５
に
相
当

す
る
噴
火
警
報
を
、
ま
た
、
噴
火
警

報
レ
ベ
ル
を
運
用
し
て
い
な
い
火
山

に
つ
い
て
は
噴
火
警
報（
居
住
地
域
）

を
特
別
警
報
と
し
て
、
従
来
の
名
称

の
ま
ま
発
表
す
る
予
定
で
す
。
特
別

警
報
が
発
表
さ
れ
た
ら
最
善
を
尽
く

し
て
く
だ
さ
い
。
お
住
ま
い
の
地
域

は
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
非

常
に
危
険
な
状
況
に
あ
り
ま
す
。
避

難
指
示
・
勧
告
等
や
屋
外
の
状
況
に

留
意
し
、
た
だ
ち
に
命
を
守
る
た
め

の
行
動
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。ま
た
、

大
雨
等
の
被
害
を
防
ぐ
に
は
、
時
間

を
追
っ
て
発
表
さ
れ
る
気
象
情
報
等

や
市
町
村
等
の
防
災
情
報
を
活
用
し

て
、
早
め
早
め
の
行
動
を
と
る
こ
と

が
あ
な
た
や
家
族
の
命
を
守
り
ま
す
。

▼
お
問
い
合
わ
せ
は
、
気
象
庁
前
橋

地
方
気
象
台
防
災
業
務
課（
☎
０
２

７
―
２
３
１
―
１
４
０
４
）へ

経
営
指
導
員
研
修
生
採
用
資
格

試
験
実
施
の
お
知
ら
せ

■
申
込
期
間
…
９
月
５
日
㈭
〜
９
月

25
日
㈬　

■
採
用
人
数
…
若
干
名

○
第
１
次
試
験（
職
場
適
応
性
試

験
・
教
養
試
験
・
専
門
的
試
験
・
小

論
文
）　

■
日
時
…
10
月
20
日
㈰　

午
前
９
時
か
ら
午
後
３
時
20
分（
予

定
）　

■
場
所
…
群
馬
県
商
工
会
連

合
会

○
第
２
次
試
験（
面
接
試
験
）※
第
１

次
試
験
合
格
者
に
対
し
て
実
施　

■

日
時
…
11
月
12
日
㈫　

■
場
所
…
群

馬
県
商
工
会
連
合
会

■
採
用
予
定
年
月
日
…
平
成
26
年
４

月
１
日（
合
格
者
の
中
か
ら
順
次
採

用
し
、
県
内
各
地
の
商
工
会
に
配
属

し
ま
す
。）　

■
受
験
資
格
…
平
成
60

年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

で
、
大
学
を
卒
業
し
た
方
、
ま
た
は

高
校
・
短
大
等
を
卒
業
し
、
所
定
の

経
験
等
を
有
す
る
方
、
来
春
大
学
卒

業
見
込
者
も
可
能　

■
そ
の
他
…
群

馬
県
商
工
会
連
合
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
詳
し
く
掲
載
し
て
い
ま
す　

▼
お
問
い
合
わ
せ
は
、
群
馬
県
商
工

会
連
合
会（
☎
０
２
７
―
２
３
１
―

９
７
７
９
）へ

普
通
救
命
講
習
受
講
者
募
集

　

渋
川
広
域
消
防
本
部
主
催
の
心
肺

蘇
生
、
自
動
体
外
式
除
細
動
器（
Ａ

Ｅ
Ｄ
）
の
使
用
方
法
な
ど
を
学
ぶ
救

命
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。　

■
日

時
…
９
月
７
日
㈯　

午
前
９
時
〜
正

午　

■
場
所
…
渋
川
広
域
消
防
本
部

２
階
会
議
室　

■
対
象
者
…
渋
川
広

域
圏
在
住
者
・
在
勤
者　

■
定
員
…

30
名（
先
着
順
）　

■
参
加
費
…
無
料

■
認
定
証
…
渋
川
広
域
消
防
本
部
消

防
長
の
修
了
証（
３
年
間
有
効
）が
交

LifeInformation
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☎０１２０－０７７－００５
24時間・年中無休　通話料・相談料無料

健康相談、医療相談、介護相談、育児相談や医療機関情報を提供します。
医療機関を受診すべきか迷ったら、まずは電話でご相談ください。
※電話番号は必ず非通知設定を解除してご利用ください。

役場住民生活課からお知らせです
「太陽光発電システム」、「生ごみ処理容器」
の補助金制度をご存じですか？
　村には住宅用太陽光発電システム設置に対する補

助制度、生ごみ処理容器の購入に対する補助制度が

あります。詳しくは村のホームページをご覧ください。

付
さ
れ
ま
す　

■
申
込
方
法
…
渋
川

広
域
消
防
本
部
警
防
課
へ
電
話
で
申

込　

■
受
付
期
間
…
８
月
30
日
㈮
ま

で　

※
当
日
は
動
き
や
す
い
服
装
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。　

▼
お
問
い
合

わ
せ
は
、
渋
川
広
域
消
防
本
部
警
防

課（
☎
０
２
７
９
―
２
５
―
４
１
９

２
）へ

出
張
緑
化
講
座
を
開
催
し
ま
す

　

群
馬
県
緑
化
セ
ン
タ
ー
で
は
、
家

庭
緑
化
推
進
の
た
め
、
ま
た
、
県
民

の
皆
さ
ん
に
庭
づ
く
り
の
参
考
と
し

て
い
た
だ
く
た
め
緑
化
講
座
を
開
催

し
ま
す
。　

■
日
時
…
９
月
26
日
㈭

午
前
10
時
〜
正
午　

■
場
所
…
群
馬

県
高
崎
合
同
庁
舎（
高
崎
市
台
町
）　

■
参
加
費
…
無
料　

■
内
容
…
「
自

分
で
で
き
る
庭
木
の
整
枝
剪
定
」　

■
講
師
…
一
級
造
園
施
工
管
理
技
士

櫻
井
幹
男
先
生　

■
定
員
…
60
名

（
先
着
順
）　

■
申
込
期
間
…
９
月
９

日
㈪　

午
前
８
時
30
分
〜
定
員
に
な

り
次
第
締
切　

▼
お
問
い
合
わ
せ
と

お
申
し
込
み
は
、
群
馬
県
緑
化
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
２
７
６
―
８
８
―
７
１

８
８
）へ

母
子
家
庭
の
母
及
び
寡
婦
を

対
象
に
パ
ソ
コ
ン
講
習
会

　

就
業
に
有
利
な
技
能
習
得
を
目
的

と
し
た
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。
■

日
時
…
10
月
13
日
〜
12
月
１
日
の
日

曜（
全
８
回
）　

午
前
10
時
〜
午
後
４

時　

■
場
所
…
中
央
カ
レ
ッ
ジ
グ

ル
ー
プ
本
部
ビ
ル
２
Ｆ（
前
橋
市
古

市
町
）　

■
参
加
費
…
無
料（
但
し
、

テ
キ
ス
ト
代
と
し
て
４
，２
０
０
円
）

■
内
容
…
ワ
ー
ド
、
エ
ク
セ
ル
の
初

級
編　

■
対
象
者
…
県
内
在
住
の
ひ

と
り
親
家
庭
の
母
・
父
及
び
寡
婦　

■
定
員
…
20
名（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
と
し
ま
す
）　

■
申
込
期

限
…
９
月
17
日
㈫　

▼
お
問
い
合
わ

せ
と
お
申
し
込
み
は
、
群
馬
県
母
子

寡
婦
福
祉
協
議
会（
☎
０
２
７
―
２

５
５
―
６
６
３
６
）へ

「
西
上
州
再
発
見
の
旅
」
の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

　

西
上
州
観
光
連
盟
で
は
、
山
寺
で

の
座
禅
や
こ
ん
に
ゃ
く
作
り
を
体
験

で
き
る
バ
ス
ハ
イ
ク
を
企
画
し
ま
し

た
。　

■
日
時
…
10
月
９
日
㈬　

午

前
８
時
〜
午
後
６
時
30
分　

■
コ
ー

ス
…
Ｊ
Ｒ
高
崎
駅
↓
オ
ア
シ
ス
な
ん

も
く
↓
黒
瀧
山
不
動
寺
↓
民
宿
か
わ

く
ぼ
↓
こ
ん
に
ゃ
く
手
作
り
体
験
道

場
↓
清
流
荘
↓
道
の
駅
し
も
に
た
↓

高
崎
駅　

■
募
集
人
員
…
25
人（
募

集
人
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選
）
※

最
小
遂
行
人
数
15
人　

■
参
加
費
…

４
，
０
０
０
円（
保
険
料
、
昼
食
代
、

体
験
料
等
）　

■
申
込
期
限
…
９
月

25
日
㈬　

▼
お
問
い
合
わ
せ
と
お
申

し
込
み
は
、
高
崎
市
役
所
観
光
課
内

西
上
州
バ
ス
ハ
イ
ク
係（
☎
０
２
７

―
３
２
１
―
１
２
５
７
）へ
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

村長杯争奪野球大会 月曜はつらつ教室 こころの健康相談（予約制） おはなしアイアイ エアロビクス教室 住民健診

AM８:30　総合グラウンド AM10:00　村民ホール 　保健相談センター AM10:30　保健相談センター AM10:00　保健相談センター 　保健相談センター

健康相談 障害福祉なんでも相談 農地・農業者年金相談

PM1:30　保健相談センター AM10:00　ささえの家 PM1:30　役場302会議室

8 9 10 11 12 13 14
婦人バレーボール大会 住民健診 住民健診 １歳６か月児健診 すくすく教室（母乳相談）心配ごと相談 敬老会

AM８:00　スポーツアリーナ 笹熊集会所 　保健相談センター PM1:00　保健相談センター AM９:45　保健相談センター PM1:30　ささえの家 AM9:50　榛中体育館

村長杯争奪野球大会 月曜はつらつ教室 障害福祉なんでも相談 すくすく教室（栄養相談）行政相談

AM８:30　総合グラウンド AM10:00　保健相談センター AM10:00　ささえの家 AM10:00　保健相談センター PM1:30　中央公民館

村民テニス大会 健康相談

AM８:40　総合グラウンド PM1:30　保健相談センター

楽集シネマ

PM1:30　楽集センター

15 16 17 18 19 20 21
村長杯争奪野球大会 敬老の日 障害福祉なんでも相談 人権相談日 住民健診 面白科学教室（子育連）

AM８:30　総合グラウンド AM10:00　ささえの家 PM1:30　楽集センター 　南部コミセン PM1:30　スポーツアリーナ

22 23 24 25 26 27 28
秋分の日 障害福祉なんでも相談 住民健診 住民健診

AM10:00　ささえの家 　保健相談センター 　保健相談センター

乳児健診 無料法律相談

PM1:00　保健相談センター PM1:30　ささえの家

手話通訳者設置

PM3:00　役場子育て・長寿支援課

29 30 1 2 3 4 5
日曜納税窓口 月曜はつらつ教室

AM８:30　役場税務課 AM10:00　保健相談センター

健康相談

PM1:30　保健相談センター

http://www.takahokai.or.jp

金古小学校前歩道橋北へ700ｍ
高崎市金古町2143-4

●診療時間：AM９：00～PM12：00、PM２：30～PM８：00

●休 診 日：木・日曜・祝祭日　※祝祭日のある木曜は午前中のみ診療します。
（土曜　PM６：00まで）

はぎわら歯科医院

☎027-360-6677

いちご直売
ストロベリー
　　　　みなみ

http://sbminami.blog.fc2.com/

2013年
知事賞受賞
12月～５月シーズン中無休
自衛隊正門を南へ400ｍ

榛東村広馬場2483 ☎0279-55-0127
http://www.gunsei.com

新築・リフォーム・不動産・太陽光発電・土木・上下水道・ガラス・カギ

榛東村住宅リフォーム補助金制度

当社は補助金対象工事店です!

　0120-266-110 ぐんせい

（本店）榛東村広馬場2207-1　（高崎支店）高崎市中泉町640-9

広報カレンダー　広報カレンダー　９９月月

【有料広告欄】

広告募集中
広告の掲載に関するお問い合わせは、役場総務課
（☎54-2211　内線256）へ

広告募集中
広告の掲載に関するお問い合わせは、役場総務課
（☎54-2211　内線256）へ


