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新年を迎える、年越しそばを自分の手で。
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新しくオープンした公民館
新しくオープンした公民館

 「しんとぴあ」 「しんとぴあ」ってどんなとこ？ってどんなとこ？

榛東村のまんなかに、榛東村のまんなかに、

　新しい集いと　新しい集いと
　　学びの場所が　　学びの場所が
　　　生まれました。　　　生まれました。
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多目的ホール多目的ホール

しごと学習スペースしごと学習スペース

大会議室大会議室

小会議室小会議室

中会議室中会議室

南コミの
使用料の
変更はこちら▶

しんとぴあの
紹介は
こちら▶

講演会など

自主学習など

親子の交流など

会議、
　講座など

テラステラス
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『
進
』

－
榛
東
村
を
“
も
っ
と
＂
前
へ

　

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

昨
年
も
村
民
の
皆
様
を
は
じ
め
、
多
く
の
方
々
に
、
村
の
様
々
な
事

業
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
に
心
か
ら
感
謝
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
の
抱
負
の
漢
字
一
文
字
は
明
る
い
の
「
明
」
で
し
た
。
そ
の
漢

字
が
意
味
す
る
と
お
り
、
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
、
防
災
な
ど
様
々
な
分
野

で
、
村
民
や
村
の
団
体
が
全
国
で
活
躍
し
、
評
価
さ
れ
、
明
る
い
話
題

や
報
告
を
た
く
さ
ん
提
供
い
た
だ
き
、
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
し
た
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目
標
に
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む
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想
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こ
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こ
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し
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め
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に
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ま
し

た
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榛
東
村
が
“
も
っ
と
＂
前
へ
進
ん
で
い
け
る
よ
う
、
本
年
も
精
一
杯

頑
張
っ
て
駆
け
抜
け
て
ま
い
り
ま
す
。

　

皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
本
年
が
心
豊
か
な
一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を

お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

榛
東
村
長　▲上記二次元コード

から新年挨拶動画を
ご覧いただけます。
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民
生
委
員
・
児
童
委
員地域の身近な相談相手

　民生委員・児童委員は、地域の中で援助を必要とする方の様々な相
談に応じ、村や関係機関への橋渡しを行うなどによって、相談者自ら
が課題を解決するための支援をしています。
　今回、３年に一度の一斉改選が行われ、令和７年12月１日に27人
の民生委員・児童委員および主任児童委員が選任されました（再任
18人・新任９人）。
　民生委員・児童委員には相談内容など秘密を守る義務があります。
悩みごとや心配ごとなどがありましたら、お住まいの地域の民生委
員・児童委員にお気軽にご相談ください。
任期：令和７年12月１日　～　令和10年11月30日

新たな民生委員・児童委員が選任されました

悩みごと・心配ごとなどご相談ください
 問い合わせ先  住民生活課（☎０２７９－２６－２４９４）

担当区域 氏　名
第１区 黒 岩　 道 子
第２区 岩 田　 祐 子
第３区 髙野辺　静枝
第４区 唐 澤　 恵
第５区 山 本　 正 子 ○
第６区 岡部　みゆき

第７区 狩野　百合子
髙 橋　 紀 子

第８区 塩 野　 初 江

第９区 渡 部　 久 子
牧 口　 政 昭

第10区 湯 浅　 清 子
岩 崎　 誠

第11区 蜂 巣　 一 彦
第12区 松岡　マサヱ
第13区 青木　久美子
第14区 深津　ゆかり
第15区 鈴 木　 忍
第16区 小川　ゆかり
第17区 岩 井　 利 介
第18区 村 上　 恵 次 ◎
第19区 清 水　 恵 子

第20区 栁 寺　 真 理
洞口　惠美子

第21区 田中　富美子
主任児童委員 
（北小校区） 小 貫　 広 子
主任児童委員 
（南小校区） 小 池　 香 織
◎会長　○副会長

前列左側1区から名簿順に並んでいます。（左上は21区）前列左側1区から名簿順に並んでいます。（左上は21区）
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ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

　榛東村スポーツ推進委員は、スポーツ基本法第32条に位置づけられた「非常勤特別職の公務員」です。
　委員は、社会的信望があり、スポーツに関する深い関心と理解を持ち、スポーツ振興に関する職務を行
うのに必要な熱意と能力を持つ方から、榛東村教育委員会が委嘱します。

任期
　令和８年４月１日から令和10年３月31日まで

応募できる方　　
　次の条件をすべて満たす方
　　(1)　村内在住の方で、令和８年４月１日現在で満20歳以上の方
　　(2)　スポーツ振興について幅広い見識や関心を持っている方
　　(3)　開催されるスポーツ推進委員の会議や研修に出席できる方
　　※　次の方は応募できません。
　　　　(ア)国または地方公共団体の議会の議員
　　　　(イ)常勤の国家公務員および地方公務員

募集人数　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　若干名

応募方法　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
提出書類

　「榛東村スポーツ推進委員任用申込書」
　※教育委員会事務局窓口またはホームページから取得できます。
　※提出された申込書は、返却しません。

申込書受付期間

　令和８年１月８日（木）から令和８年３月２日（月）まで（閉庁日を除く。）

提出先

　教育委員会事務局　生涯学習課
　※郵送の場合
　〒370-3503　北群馬郡榛東村新井152
　榛東村教育委員会事務局　生涯学習課　スポーツ振興係

選考方法
　書類審査（個人面接は必要に応じ実施します）

榛東村スポーツ推進委員の業務内容
　・自主事業（各種スポーツ教室）の実施（村民へのスポーツ指導など）
　　例　スポーツレクリエーションフェスタ
　・榛東村教育委員会や榛東村スポーツ協会などが実施する事業への指導や助言など
　　例　enjoy SHINTO 村づくり祭【スポレク部門】の審判や運営への助言など
　・その他（会議への出席など）
榛東村スポーツ推進委員の報酬など
　・年額69,500円
　・活動中の怪我などについては、地方公務員災害補償制度（公務災害）が適用されます。

令和８・９年度　榛東村スポーツ推進委員を募集します！
 問い合わせ先  教育委員会事務局（☎０２７９－５４－２５７３）

より広く村民の意見などを村のスポーツ振興施策に反映させるため
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受
験
料
補
助

保
育
園
・
こ
ど
も
園

　群馬県では、児童扶養手当受給世帯または住民税非課税世帯のお子様に対して、大学などの受験料や、
進学のために受験する模擬試験料の補助を行っています。

補助対象経費
　令和７年度に支払った次の費用（お子様１人あたりの上限額）
　①　�大学・短期大学・専修学校（専門課程）・高等専門学校（４年次）を受験する際に支払った受験料

（高校３年生等１人あたり53,000円まで） 
　②　�進学に向けて受験した模擬試験の受験料（高校３年生等１人あたり8,000円まで、中学３年生１人

あたり6,000円まで）
　※高校３年生等には、申請日時点で20歳未満の人を含みます。

　令和８年度入所申込みにつきまして、一次募集の申込みにおいて、定員数を
超える申込みがありましたので、二次募集は実施しないことになりました。
　令和８年度の入所申込みをこれから行う方につきましては、以下の日程でお
申し込みいただきますようご案内いたします。

児童扶養手当受給世帯などのお子様の大学等受験料・模擬試験受験料を補助します
 問い合わせ先  住民生活課 （☎０２７９－２６－２４９４）

合   格

令和８年度　保育園・認定こども園の二次募集は実施しません
 問い合わせ先  住民生活課 （☎０２７９－２６－２４９４）

（県ホームページ）

申請方法
　申請方法の詳細については群馬県ホームページ
をご覧ください。

提出先・申請期限
　住民生活課まで必要書類をご提出ください。
　令和８年２月27日（金）必着です。

●申込期日
入所希望月の２か月前まで

（例）令和８年４月入所希望の場合　→　令和８年１月末までに書類をそろえて提出
※受付期間以外での申込書類の受付はできませんのでご注意ください

令和８年２月27日（金）
まで必着です。
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第
４
次
健
康
プ
ラ
ン
し
ん
と
う
21

　「第４次健康プランしんとう21」は、村民が健やかで心豊かに生活できる活力あるむらづくりを目的と
しています。
　そのため、この計画は、疾患の早期発見・早期治療にとどまらず、日常生活をより健康的なものに改善し、
疾病の発症を防ぐ「一次予防」に重点を置きます。また、分野ごとに定めた具体的な目標に向けて、子ど
もから高齢者まで村民一人ひとりの健康づくりを総合的に支えていきます。

1.	 対象案件
　「第4次健康プランしんとう21」（案）

2. 閲覧期間・ご意見募集期間
　令和８年１月14日（水）から令和８年２月13日（金）まで（予定）
　詳細は、榛東村ホームページを参照ください。

3. 資料の閲覧場所
　榛東村保健相談センター窓口またはホームページ（上記コード参照）

4. ご意見の提出方法
　所定の様式（任意様式可）にご意見と必要事項（氏名、住所、連絡先電話番号）を記入し、
下記のいずれかの方法でご提出ください。
　　①　郵便：〒370-3503　　　
　　　　　　　榛東村新井793-2　　榛東村保健相談センター宛
　　②　FAX: 0279-55-0194
　　③　電子メール: [hoken-c@vill.shinto.gunma.jp] 
　　　　（件名を「パブリックコメント」としてください）
　　④　榛東村保健相談センターへの書面による提出 

5. その他
　お電話や口頭でのご意見はお受けできませんので、ご承知おきください。
　提出されたご意見に対する個別の回答はいたしません。
　寄せられたご意見（氏名などの個人情報を除く）は、後日ホームページなどで公表する場合があります。 

「第４次健康プランしんとう21」に対する意見を募集します
 問い合わせ先  保健相談センター （☎０２７９－７０－８０５２）

▲詳細はこちら

この計画（案）について、広く村民の皆様からのご意見を募集します。
皆様からお寄せいただいたご意見は、計画策定の参考とさせていた
だきます。

現在、村で策定を進めている計画です
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　冬期は、強い寒波により最低気温が氷点下になる恐れがあります。目安として気温が－４度以下になると、
凍結のため水が出なくなったり、水道管が壊れたりすることがあります。

寒波による水道管の凍結にご注意ください
 問い合わせ先  上下水道課（☎０２７９－２６－２６４２） 水

道
管

水道管の防寒対策をお願いします！

Q．水道管の凍結を防ぐためには、どうすればいい？

Q．凍って水が出ないときは、どうすればいい？

Q．水道管が破裂したときは、どうすればいい？

Q．水道メーターボックス内にある止水栓が破損したときは、どうすればいい？

凍結を防ぐためには…
（1）水道管を保温する
　むき出しの水道管や蛇口の部分に、厚手の布などの保温材を巻き付け、
その上からビニール、ガムテープなどを巻いて濡れないようにします。ま
た、水道メーターも緩衝材などをのせて保温してください。
（2）少量の水を出しておく
　蛇口から少量の水（鉛筆の芯程度の太さ）を流しておくことで水道管内
の水が凍るのを防ぐことができます。

　外気温が上がり内部の氷が溶けるまで待ちます。凍った状態で蛇口をひね
ると破損することがあるのでご注意ください。早急に水を使用したい場合は、
タオルなどの布をかぶせ、その上からゆっくりとぬるま湯（お風呂の残り湯
など）をかけて溶かします。熱湯を直接かけると、水道管の接続部分などが
破裂することがありますので、熱湯は絶対にかけないでください。

　水道メーターボックス内にある止水栓を閉め、水を止めてください。そ
して破裂した部分に、布かテープなどをしっかりと巻き付けて応急手当を
し、榛東村指定給水装置工事事業者に修理をお申込みください。
※止水栓を閉めると、家の中全体の水が止まりますのでご注意ください。
　�また、凍結による漏水につきましては、漏水減免の対象外になりますの

でご注意ください。

　水道メーターボックス内にある止水栓が破損した場合は、上下水道課
（☎0279-26-2642直通）にご連絡くださいますようお願いいたします。

村指定給水装置
工事事業者一覧▶
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　榛東村では、次のとおり一般競争入札（最低売却価格以上の金額で入札した者のうち、最も高い金額で
入札した者と契約する方法）により村有地を売却します。

入札に付する物件
物件番号 種別 所在地 地目 実測面積 最低売却価格

１ 土地 榛東村大字長岡字西帝991番 宅地 432.14㎡ 4,537,000円
２ 土地 榛東村大字長岡字西帝993番1 宅地 620.29㎡ 6,513,000円

入札の日時・場所
　日時：令和８年２月17日（火）　13時30分
　場所：榛東村役場２階　201会議室

入札参加資格
　個人・法人を問わず参加できますが、次に掲げる者などは、参加できません。
　（１）　契約締結能力を持たない者など
　（２）　暴力団員など
　（３）　村税などを滞納している者など

入札参加申込方法
　下記の配布・申込場所で配布する関係書類に記入してお申し込みください。
　（１）　申込期間：令和８年１月８日（木）から令和８年２月16日（月）まで
　　　　 ８時30分から17時15分まで（閉庁日を除く）
　（２）　�申込場所：榛東村役場　総務企画課※直接持参してください。郵送、

電送での提出は受け付けません。
　（３）提出書類：
　　　　・入札参加申込書（総務企画課に用意してあります）
　　　　・誓約書（総務企画課に用意してあります）
　　　　・法人登記簿謄本など（法人の場合）
　　　　・住民票の写し（個人の場合）
　　　　・印鑑登録証明書（入札に参加する者のもの。共有の場合は全員分）
　　　　・その他必要な書類

入札保証金の納付
　・入札に参加するには、事前に入札保証金の納付が必要です。
　・納付に使用する書類は、入札参加申し込み受け付けの際にお渡しします。
　・入札保証金は、落札できなかった場合には返還されます。
　・納付方法：指定の納入通知書を使用して納付してください。
　・納付金額：入札者が見積もる入札金額の５％以上の金額です。
　・納付期間：�令和８年１月８日（木）から令和８年２月16日（月）まで(閉庁日を除く)　８時30分か

ら17時15分まで

その他
　物件は、現状有姿での引き渡しとなりますので、事前に現地を十分確認のうえお申し込みください。

問い合わせ、入札参加申込書などの配布・受付
　榛東村役場　２階　総務企画課（☎0279-26-2407）

村有地売払い一般競争入札を実施します
 問い合わせ先  総務企画課（☎０２７９－２６－２４０７）入　

札

入札に参加するには事前の申し込みが必要です

１区コミセン
大宮公園

長岡

26

26
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　申告相談を希望される方は、確定申告期間中に高崎税務署で開設する確定申告会場や村が開設する申告
相談会場へお越しください。
　令和８年１月５日（月）から２月13日（金）までは、税務署・村ともに会場を設けておりませんのでご
注意ください。
　また、村が開設する申告相談会は、申告者がご自身の責任において行う確定申告などの申告書作成補助
となりますので、ご承知おきください。
　確定申告関係の一部の各種用紙については、1月中旬頃に庁舎内に配布コーナーを設置する予定ですので、
必要な方はご活用ください。

税務署での申告や相談をご検討の方へ
　確定申告会場への入場には、国税庁LINE公式アカウントを通じたオンライン事前予約または確定申告会
場で配付している入場整理券が必要です。
　２月13日（金）以前に所得税・個人消費税・贈与税の申告相談を希望される場合は、事前に相談日時な
どを電話予約いただく必要がありますので、予約なくお越しいただいても対応できません。
※一部国税庁LINE公式アカウントを通じたオンライン事前予約も受け付けております。

スマートフォン・パソコンで自宅から確定申告書が作成・提出できます
　申告書の作成は、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」から、マイナンバーカードを読み
取り、マイナポータルアプリと連携することで、給与・年金などの収入のほか、医療費控除やふるさと納
税などの寄附金控除の申告に必要な情報を取得し、一括入力されるので、時間がかからず簡単に作成でき
ます。

【確定申告に関するお問い合わせ】
　「高崎税務署（代表）」へお問い合わせください。　☎：027-322-4711
【操作方法などに関するお問い合わせ】
　「e-Tax・作成コーナーヘルプデスク」へお問い合わせください。　☎：0570-01-5901
　受付時間：月曜日から金曜日（休祝日および12月29日から１月２日を除く） ９時から17時まで

令和８年２月16日（月）から３月16日（月）までの確定申告期間中申告相談を受け付けます。
 問い合わせ先  税務会計課（☎０２７９－２６－２４１９）

確定申告書等作成コーナー 動画で見る確定申告 国税庁LINE公式アカウント

申
告
相
談
会

所得税および復興特別所得税の申告相談を希望される方

申告相談会

申告相談会の詳細は、広報２月号に
掲載しますので、ご確認ください！

申告について国税庁ホームページ
はこちら▶
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　身体障害者手帳、療育手帳などの交付を受けていない65歳以上の方で、介護認定を受けていて身体障害
者や知的障害者に準ずる方は、介護認定資料をもとに障害者控除の対象になるかを判定し、障害者控除の
対象と認められる場合には、「障害者控除対象者認定書」を申請に基づき交付します。
　所得税および復興特別所得税の確定申告または村・県民税・森林環境税の申告の際にこの認定書を提示
することで、本人または扶養者が障害者控除または特別障害者控除の適用を受けることができます。
判定基準

区分 認定基準

障害者控除
・�要介護１～５で、「障害高齢者の日常生活自立度」がAランクに該当または「認

知症高齢者等の日常生活自立度」がⅡランクに該当する方
・医療「人工肛門」または「人工膀胱」の処置に該当する方

特別障害者控除

・�要介護１～５で「障害高齢者の日常生活自立度」がB～Cランクに該当または
「認知症高齢者等の日常生活自立度」がⅢ～Mランクに該当する方

・医療「透析」の処置に該当する方
・視力「ほとんど見えない」に該当する方
・聴力「ほとんど聞こえない」に該当する方

申請方法

　健康保険課で交付申請をしてください。
　※申請者が本人または同居家族以外の場合は、本人の同意が必要となります。

■注意事項

　・�すでに「身体障害者手帳」、「療育手帳」または「精神障害者保健福祉手帳」の交付を受けている方は、
この申請を行う必要はありません。身体障害者手帳などを確定申告で提示することで、障害者控除な
どの適用を受けることができます。

　・�交付された認定書は、障害者控除認定事由の存続期間中は有効となりますので、大切に保管してくだ
さい。

障害者控除対象者認定書を交付します
 問い合わせ先  健康保険課（☎０２７９－２６－２５１３）

　村から介護認定を受け、おむつを使用している方については所得税および復興特別所得税の確定申告ま
たは村・県民税・森林環境税の申告の際に医療費控除の適用を受けることができる場合があります。おむ
つ代にかかる医療費控除の適用を希望する場合は、医師が発行する「おむつ使用証明書」または健康保険
課で交付する「おむつ代に係る医療費控除確認書」が必要となります。
　なお、確認書は介護保険主治医意見書の記載内容をもとに作成しますので、主治医意見書の記載内容に
よっては交付ができない場合があります。
申請方法

　健康保険課で交付申請をしてください。
※申請者が本人または同居家族以外の場合は、本人の同意が必要となります。

おむつ代の医療費控除を受けるには
 問い合わせ先  健康保険課（☎０２７９－２６－２５１３）

障
害
者
控
除

お
む
つ
代
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このような心配事はありませんか？
⃝一人暮らしで将来が不安
⃝突然倒れた家族の金銭管理
⃝�認知症と診断され、病気が進行した後のこと

を任せる人を決めておきたい
⃝親亡き後、障害のある子供の生活が心配

成
せい
年
ねん
後
こう
見
けん
制
せい
度
ど
とは…

　認知症や知的障害、精神障害のある方は、財産管理や契約を自分で十分に行うことが難しい場合が
あります。そこで、家庭裁判所が後見人などの援助者を選び、その選ばれた援助者が本人にとって不
利益が生じないよう、法律的なことや生活面に配慮しながら支援するのが成年後見制度です。援助者
になった人は、本人の意見を尊重し、本人の希望に沿った支援を行うことを原則としています。

日　時：令和８年２月10日（火）　13時30分から15時まで
場　所：榛東村役場　２階201会議室
対象者：村内在住者（定員30名まで）

講　師：髙橋　知之氏（株式会社そしゃる　代表取締役／社会福祉士）

申込み：令和８年１月８日（木）から２月３日（火）まで
　　　　●電話（土日祝日を除く）
　　　　　　受付時間　９時から17時まで
　　　　　　榛東村役場 健康保険課 高齢・障害者福祉係
　　　　　　☎０２７９－２６－２５１３

　　　　●役場健康保険課窓口（土日祝日を除く）
　　　　　　受付時間　９時から17時まで

　　　　●二次元コードを読み取ってください
　　　　　　受付時間　�令和８年１月８日（木）９時から２月３日（火）22時まで

成
年
後
見
制
度

成年後見制度の説明会に参加してみませんか？
 問い合わせ先  健康保険課（☎０２７９−２６－２５１３）

いざという時のために備えよう！！

参加者参加者
募集募集

（申込み期間中24時間可能）
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１ 月 新 刊 情 報 南部コミュニティセンター図書室
 問い合わせ先  南部コミュニティセンター（☎０２７９−５４－０４８８）

利用時間　８時30分から17時まで　　休館日　毎週月曜日・祝日

書　　　名 著者名
百年の時効 伏尾美紀
給水塔から見た虹は 窪　美澄
水族館飼育員のただならぬ裏側案内 なんかの菌
バンクハザードにようこそ 中山七里
蜘蛛　 野村育世
女王さまの休日 古内一絵
かぶきもん 米原　信
軍師秀長　（上） 近衛龍春
軍師秀長　（下） 近衛龍春

おすすめ本

理由がわかればもっとお
いしい！
コーヒーを楽しむ教科書
　／　井崎英典
　あなたのお好みのコーヒーは？
　おうちで、あるいはお店で、あな
たが美味しいと思う一杯に出会え
る。
　コーヒー初心者の方から愛好家の
方まで。いつもの一杯を最高に美味
しくする、楽しみながら読める１冊
です。

おとしましたよ　／　
マスダケイコ
　「おーい、おとしましたよ」
　次々に出てくる、おとしものをす
る動物たち。
　これは　だれの　おとしもの？
　だれがおとしたのかを当てっこす
るのも楽しい、ありがとうがつなが
る絵本です。

書　　　名 著者名
信用はデパートで売っていない 島田依史子
拷問依存症 櫛木理宇
こっそり　どこかに 軽部武宏
うみのまもの まえだじろう
いちごサンタ 大塚健太
あっゴジラ キューライス
ぼうしくんのクリスマスプレゼント 新井洋行
たべていいよね みゅたろー
つめのくに シゲリカツヒコ

図
書
室

大
会
の
結
果

入賞おめでとう

第42回県民スポーツ祭
第12回スカイクロスぐんまオープン大会

大字対抗野球大会

群馬県中学校新人柔道大会

優　勝：黒澤喜久美さん　
準優勝：星野昌一さん

優　勝：新井チーム
準優勝：広馬場チーム

準優勝：山川紗綾さん

（黒澤喜久美さん）（黒澤喜久美さん）

（新井チーム）（新井チーム）
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休日当番医
急病で救急車を要する場合は、迷わず「１１９番」
救急医療情報テレフォンサービス　☎０２７９－２３－００９９
夜間急患診療所（午後７時〜10時、年中無休）☎０２７９－２３－８８９９

お

元気ですか

保健相談
センター
です

定
期
予
防
接
種
は
済
ん
で
い
ま
す
か
？

～
接
種
期
間
の
終
了
時
期
が
近
づ
い
て

い
ま
す
～

�

麻
し
ん
・
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
２
期

■�

対
象
者
…
平
成
31
年
４
月
２
日
～

令
和
２
年
４
月
1
日
生
ま
れ
の
方

(

年
長
児
相
当)

■�

接
種
期
間
…
令
和
８
年
３
月
31
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
無
料

日
本
脳
炎
ワ
ク
チ
ン
２
期

■�
対
象
者
…
９
歳
以
上
13
歳
未
満

（
小
学
4
年
生
に
予
診
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
）

■�

接
種
期
間
…
13
歳
の
誕
生
日
前
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
無
料

二
種
混
合
ワ
ク
チ
ン

■�

対
象
者
…
11
歳
以
上
13
歳
未
満

（
小
学
6
年
生
に
予
診
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
）

■�

接
種
期
間
…
13
歳
の
誕
生
日
前
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
無
料

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
（
定
期
接
種
）

■�

対
象
者
…
小
学
校
６
年
生
か
ら
高

校
１
年
生
相
当
の
女
性

　

�

（
中
学
１
年
生
に
予
診
票
を
送
付
し

て
い
ま
す
）

■�

接
種
期
間
…
高
校
１
年
生
相
当
の

学
年
が
終
わ
る
ま
で

■
自
己
負
担
額
…
無
料

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
（
キ
ャ
ッ
チ
ア

ッ
プ
接
種
）

■�

対
象
者
…
次
の
条
件
を
全
て
満
た

す
方

　

�

①
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期
間

（
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
７

年
３
月
31
日
）
に
１
回
以
上
接
種
し

て
お
り
、
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い

女
性

　

�

②
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

■�

接
種
期
間
…
令
和
８
年
３
月
31
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
無
料

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

■�

対
象
者
…
接
種
当
日
65
歳
の
方
で
、

過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
な
い
方
（
65
歳
の
誕
生

月
の
翌
月
に
予
診
票
を
送
付
し
て

い
ま
す
）

■�

接
種
期
間
…
66
歳
の
誕
生
日
前
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
２
，
０
０
０
円

＊
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
は
、
自
己

負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
注
意
事
項
◎

　

接
種
期
間
を
過
ぎ
る
と
定
期
接
種

と
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
は
、
66
歳
以
上
で
過
去
に
村
か
ら
高

齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
助
成

（
定
期
接
種
を
含
む
）
を
受
け
て
い
な

い
方
へ
任
意
接
種
と
し
て
接
種
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
９

−

７
０

−

８
０
５
２

しんとう健康ダイヤル24
☎０１２０－０７７－００５
24時間・年中無休　通話料・相談料無料

健康相談、医療相談、介護相談、育児相談や医療機関情報を提供します。
医療機関を受診すべきか迷ったら、まずは電話でご相談ください。
※電話番号は必ず非通知設定を解除してご利用ください。

内科 外科 歯科

１月

11日（日）
神 山 内 科 医 院 竹 内 小 児 科 と ま る ク リ ニ ッ ク 山 下 歯 科 医 院

（渋川市渋川） （吉岡町大久保） （渋川市金井） （渋川市渋川）
☎0279-22-2181 ☎0279-30-5151 ☎0279-26-7711 ☎0279-22-0648

12日（月）
石 北 医 院 大 井 内 科 ク リ ニ ッ ク 渋 川 医 療 セ ン タ ー 平 形 内 科 歯 科 医 院

（渋川市渋川） （吉岡町北下） （渋川市白井） （渋川市石原）
☎0279-22-1378 ☎0279-30-5575 ☎0279-23-1010 ☎0279-22-2233

18日（日）
渋 川 中 央 病 院 榛東わかばクリニック 関 口 病 院 渋川駅前SHUNデンタルクリニック

（渋川市石原） （榛東村山子田） （渋川市渋川） （渋川市渋川）
☎0279-25-1711 ☎0279-20-5531 ☎0279-22-2378 ☎0279-25-7961

25日（日）
大 谷 内 科 ク リ ニ ッ ク 本 沢 医 院 大 滝 ク リ ニ ッ ク 三 剛 歯 科 医 院

（渋川市中村） （渋川市石原） （吉岡町大久保） （渋川市伊香保町）
☎0279-20-1881 ☎0279-23-6411 ☎0279-30-5800 ☎0279-72-3430

２月

１日（日）
川 島 内 科 ク リ ニ ッ ク 岡 本 内 科 ク リ ニ ッ ク 高 野 外 科 胃 腸 科 医 院 福 田 歯 科 医 院

（渋川市渋川） （吉岡町大久保） （渋川市渋川） （渋川市渋川）
☎0279-23-2001 ☎0279-20-5353 ☎0279-24-2454 ☎0279-23-6677

８日（日）
佐 藤 医 院 痛みのクリニック長谷川医院 北 毛 病 院 関 歯 科 医 院

（渋川市北橘町） （吉岡町大久保） （渋川市有馬） （渋川市吹屋）
☎0279-52-3003 ☎0279-30-5055 ☎0279-24-1234 ☎0279-25-0530

11日（水）
厚 成 医 院 佐 藤 医 院 あ だ ち 整 形 外 科 石 田 歯 科 医 院

（渋川市石原） （吉岡町下野田） （渋川市金井） （渋川市渋川）
☎0279-22-1060 ☎0279-54-2756 ☎0279-30-1170 ☎0279-25-0411
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�

①
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
接
種
期
間

（
令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
令
和
７

年
３
月
31
日
）
に
１
回
以
上
接
種
し

て
お
り
、
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い

女
性

　

�

②
平
成
９
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
女
性

■�

接
種
期
間
…
令
和
８
年
３
月
31
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
無
料

高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

■�

対
象
者
…
接
種
当
日
65
歳
の
方
で
、

過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接

種
し
て
い
な
い
方
（
65
歳
の
誕
生

月
の
翌
月
に
予
診
票
を
送
付
し
て

い
ま
す
）

■�

接
種
期
間
…
66
歳
の
誕
生
日
前
日

ま
で

■
自
己
負
担
額
…
２
，
０
０
０
円

＊
生
活
保
護
受
給
世
帯
の
方
は
、
自
己

負
担
は
あ
り
ま
せ
ん
。

◎
注
意
事
項
◎

　

接
種
期
間
を
過
ぎ
る
と
定
期
接
種

と
し
て
受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な

り
ま
す
。

　
た
だ
し
、
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ

ン
は
、
66
歳
以
上
で
過
去
に
村
か
ら
高

齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
の
助
成

（
定
期
接
種
を
含
む
）
を
受
け
て
い
な

い
方
へ
任
意
接
種
と
し
て
接
種
費
用

の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。
希
望
す
る
方

は
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
先

　
保
健
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
７
９

−

７
０

−

８
０
５
２

渋
川
広
域
消
防
本
部
か
ら
の

お
知
ら
せ

　
令
和
８
年
１
月
１
日
か
ら
、
気
象

状
況
に
応
じ
林
野
火
災
に
関
す
る
注

意
報
・
警
報
が
発
令
さ
れ
る
よ
う
に 

な
り
ま
す
。
発
令
中
は
、
林
野
（
森

林
お
よ
び
森
林
の
周
囲
１
㎞
圏
内
）

に
お
い
て
火
の
使
用
に
つ
い
て
制
限

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
渋
川
広
域
消
防
本
部
予
防
課

☎
０
２
７
９

−

２
５

−

４
１
９
３

　
詳
し
く
は
こ
ち
ら
▼

「
し
ぶ
か
わ
子
育
て
応
援
企

業
説
明
会
」
を
開
催
し
ま
す

　
渋
川
市
お
よ
び
北
群
馬
郡
に
就
職

を
希
望
す
る
子
育
て
中
の
方
を
対
象

に
、
仕
事
と
子
育
て
の
両
立
に
理
解

の
あ
る
企
業
の
企
業
説
明
会
を
開
催

し
ま
す
。

■
対
象

　
渋
川
市
お
よ
び
北
群
馬
郡
の
企
業

へ
の
就
職
を
希
望
す
る
子
育
て
中
の

方

■
日
時

　
令
和
８
年
２
月
17
日
（
火
）

　
13
時
か
ら
15
時

※
受
付
開
始
12
時
30
分
か
ら

■
会
場

　
渋
川
市
民
会
館　
１
階
小
ホ
ー
ル

■
参
加
企
業

　

�

渋
川
市
お
よ
び
北
群
馬
郡
に
就
業

場
所
の
あ
る
企
業
８
社
を
予
定

※�

決
定
次
第
、
群
馬
労
働
局
お
よ
び

渋
川
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載

予
定

■
申
込
方
法

　

�

申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
渋
川
へ
提
出

※
電
話
で
の
申
し
込
み
も
可
能

■
申
込
期
限

　
令
和
８
年
２
月
16
日
（
月
）

■
そ
の
他

　
�

無
料
の
託
児
（
定
員
８
名
）
あ
り

　

�
託
児
の
申
込
み
締
め
切
り
は
令
和

８
年
２
月
３
日
（
火
）

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
渋
川

☎
０
２
７
９

−

２
２

−

２
６
３
６

防
災
行
政
無
線
を
用
い
た

情
報
伝
達
試
験
の
実
施

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の

発
生
時
に
備
え
、
情
報
伝
達
試
験
を

行
い
ま
す
。
こ
の
試
験
は
、
全
国
瞬

時
警
報
シ
ス
テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

を
用
い
た
試
験
で
、
榛
東
村
以
外
の

地
域
で
も
様
々
な
手
段
を
用
い
て
情

報
伝
達
試
験
が
行
わ
れ
ま
す
。

■
試
験
実
施
日
時

　
令
和
８
年
２
月
６
日
（
金
）

　
午
前
11
時
ご
ろ

■
試
験
で
行
う
放
送
内
容

　

�

防
災
行
政
無
線
か
ら
、
一
斉
に
、

次
の
よ
う
に
放
送
さ
れ
ま
す
。

【
放
送
内
容
】

上
り
チ
ャ
イ
ム
音

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス

ト
で
す
。」
×
３

「
こ
ち
ら
は
、
ぼ
う
さ
い
し
ん
と

う
で
す
。」

下
り
チ
ャ
イ
ム
音

『
令
和
八
年
春
巡
業
大
相
撲
高
崎
場

所
』
大
相
撲
が
高
崎
に
や
っ
て
く
る

　
横
綱
、
大
関
を
は
じ
め
日
本
相
撲

協
会
総
勢
２
０
０
人
が
高
崎
市
浜
川

体
育
館
で
大
相
撲
の
巡
業
を
開
催
し

ま
す
。

本
場
所
さ
な
が
ら
の
取
組
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
巡
業
な
ら
で
は
の
初
っ

切
り
や
朝
稽
古
な
ど
ど
う
ぞ
お
見
逃

し
な
く
。

■
開
催
日　
　

　
令
和
８
年
４
月
12
日
（
日
）

　
９
時
か
ら
14
時
30
分
頃
ま
で

■
場
所　
高
崎
市
浜
川
体
育
館

■
主
催　

　
大
相
撲
高
崎
場
所
実
行
委
員
会

■
巡
業
内
容

　
公
開
稽
古
、
序
二
段
・
三
段
目
・

幕
下
取
組
、
初
っ
切
り
、
相
撲
甚
句
、

太
鼓
打
分
実
演
、
幕
内
・
横
綱
土
俵

入
、
幕
内
取
組
、
弓
取
式

■
チ
ケ
ッ
ト
料
金　

　
タ
マ
リ
席
Ｓ
１
８
，
０
０
０
円
～

　

２
階
席
Ａ
６
，
０
０
０
円

※
全
席
指
定

・
チ
ケ
ッ
ト
先
行
販
売

　
令
和
８
年
１
月
18
日(

日)　

　
高
崎
髙
島
屋　
屋
上
特
設
会
場

・
チ
ケ
ッ
ト
一
般
販
売　

　

�

令
和
８
年
１
月
25
日(

日)

か
ら

　
高
崎
髙
島
屋
５
階
ギ
フ
ト
サ
ロ
ン

　
他

　

�

ロ
ー
チ
ケ
・
チ
ケ
ッ
ト
ぴ
あ
・

イ
ー
プ
ラ
ス

▼
問
い
合
わ
せ
先　

　
大
相
撲
高
崎
場
所
実
行
委
員
会

☎
０
１
２
０

−

１
５
８

−

２
０
０

　
詳
し
く
は
こ
ち
ら
▼

お知らせ

NEWS

行政相談を開催します
■日時：１月16日（金）　13時30分から16時まで
■会場：楽集センター（榛東村隣保館）
■�内容：国・県・市町村などの行政に関すること

について、相談をお受けします。お気軽にご相
談ください。

▶問い合わせ先：総務企画課（☎0279-26-2195）

榛東村地域包括支援センター
　本村在住の高齢者の方で、困りご
とや心配ごとがありましたらご相談
ください。
■場所：榛東村保健相談センター内
　　　　（☎0279-25-8441）
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広報カレンダー １月
日 月 火 水 木 金 土

4 5 6 7 8 9 10
広報１月号発行日
さ 9:30 心配ごと相談

11 12 13 14 15 16 17
し 10:00 
二十歳のお祝い

成人の日 さ 10:00 
障害福祉なんでも相談

保 10:00 
ヘルスアップ教室①
村 17:15〜19:30
住民生活課夜間窓口

楽 10:00 はつらつ教室
保 13:30 こころの相談

楽 13:30 行政相談

18 19 20 21 22 23 24
し 13:00～16:30 新 春
伝統芸能発表会

保 10:00 はつらつ教室
保 13:30 健康相談
楽 13:30 楽集シネマ

楽 13:00〜15:30 竹細工
教室③
保 13:00 1歳6か月児健診

保 10:00 
ヘルスアップ教室②
楽 13:00 人権相談

楽 10:00 はつらつ教室
村 13:30 ～ 15:00 エ ン
ディングノート書き方講座

保 13:30 ヨーガ教室①
さ 13:30 無料法律相談

25 26 27 28 29 30 31
村 8:30〜17:15 日曜税務窓口
村 9:00 ～ 11:30 住民生活課日曜窓口
し 13:35～15:30 ふ る
さと歴史講座①

保 10:00 はつらつ教室
ふ 10:00～15:00 カタリバ
保 13:30 健康相談
村 15:00 手話通訳者設置

保 13:00 乳児健診
楽 13:00〜15:30 竹細工
教室④

保 10:00 
ヘルスアップ教室③

保 9:30 すくすく教室（栄養・助産師相談）
保 9:45 離乳食スタート教室
楽 10:00 はつらつ教室
保 10:30 すくすく教室（ベビーマッサージ）
村 13:30 ～ 15:00 エンディングノート書き方講座

保 13:30 ヨーガ教室②

２/1 2 3 4 5 6 7
保 10:00 はつらつ教室
保 13:30 健康相談

保 13:00 ２歳児健診 保 10:00 ヘルスアップ教室④
保 13：15 2歳6か月児
歯科健診
楽 13:30-15:30 タイル
雑貨教室③

楽 10:00 はつらつ教室
楽 10:00 〜 12:00 エージレス体操教室①
保 10:30 おはなしアイアイ
保 13:30 ヨーガ教室③

広報２月号発行日
楽 10:00-12:00 エージレス体操教室①

ア  18:30 第33回村民綱
引き大会

8 9 10 11 12 13 14
し 13:30～16:00 常 将 神
社太々神楽ワークショップ

保 10:00 はつらつ教室
保 13:30 健康相談
楽 13:30 楽集シネマ

さ 10:00 
障害福祉なんでも相談

建国記念日 保 9:45 両親学級①
楽 10:00 はつらつ教室
村 17:15〜19:30
住民生活課夜間窓口

さ 9:30 心配ごと相談
楽 10:00-12:00 エージレス体操教室②
保 13:30 ヨーガ教室④

し 13:00 しんとぴあ開
所記念特別イベント

不動産売買は　まかせて安心　地元の業者

有限
会社 マシモ開発
〒370-3502　北群馬郡榛東村大字山子田 873-1

TEL.0279-54-5550 ㈹
FAX.0279-54-5649

【有料広告欄】

謹賀
  新年
謹賀
  新年

榛東村新井1223-1

0279-25-8820

診療時間変更の
お知らせ
8:30~12:30
14:30~18:30

実施
場所

村村役場　保保健相談センター　さささえの家　ししんとぴあ　南南部コミセン　ふふれあい館　耳耳飾り館　
アしんとうスポーツアリーナ　楽楽集センター　総総合グラウンド　公ふるさと公園　小南小体育館　榛榛東中体育館

いわくら榛東接骨院いわくら榛東接骨院
でんわ 090-7426-4752

榛東村広馬場 873-2 サクシードヒルＤ.Ｅ 2 部屋分
駐車場はウラに多数有ります　℡0279-25-8666
※八ノ海道信号東に 800m『小林新聞店さん』東 100m左折すぐ

(^o^) コロナ対策徹底！　個室施術、最新エコーも完備 (^o^)
『交通事故／労災指定・保険接骨院』７時半まで受付　時間外予約も可！

有限会社 群馬サポート
☎0279-54-2322 村内全域
■浄化槽保守点検 ■浄化槽清掃
■浄化槽修理 ■一般くみとり
榛東村長岡939-1 お気軽に連絡ください。
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顔の見える関係づくりー支え合いマップづくりー
　11月18日（火）から20日（木）、村と村社会福祉協議会
主催の「住民支え合いマップづくり」が行われました。
災害時や日頃の見守りのために必要な情報を地図上で
共有、意見交換を行いました。民生委員や自治会の代表
者、消防団員らをはじめ、のべ233名の関係者が参加し
ました。

手話奉仕員養成講座　基礎課程修了
　11月12日（水）、手話奉仕員養成講座基礎課程が閉講
式を迎えました。基礎課程では、日常会話の習得に向け
入門課程の修了生が、手話の基本文法を学習しました。
継続して参加された受講生９名に修了証書が授与されま
した。

耳飾り館開館33周年記念イベント『MiMiFES』
　11月９日（日）耳飾り館開館３３（みみ）周年を記念し
たイベント『MiMiFES』が開催されました。ハンドメイ
ド作家の方々と語らいながらアクセサリーを購入する来
館者で賑わい、まがたまのワークショップや縄文衣装撮
影も人気でした。

自衛官が幼稚園で実習　託児支援へ貴重な経験
　11月19日（水）、相馬原駐屯地の自衛官２名が毎年恒
例の幼稚園実習を行いました。幼児と接する経験が少
ない隊員も、災害時の託児施設運営に役立つ貴重な学
びになります。昨年も参加した山川さんに加え、千田
さんは集団遊びを通して子どもとの関わり方を体験し
ました。

群馬県社会教育委員連絡協議会表彰を受賞
　11月11日(火)、村社会教育委員の須田勇一さんが、
県社会教育研究大会において表彰を受けました。須田さ
んは、平成29年度から活動しており、提言書や家庭教
育支援リーフレット作成に携るなどの功績が認められ、
今回の受賞に至りました。

災害時の炊き出しなどの支援 協定締結
　11月４日（火）、村は学校給食センターの調理、配送
業務を委託する株式会社東洋食品と「災害時の炊き出し
や支援に関する協定」を締結しました。この協定は災害
時に避難した被災者に対して応急給食を安定して提供で
きるよう炊き出しなどの支援について協力いただけるも
のです。

社会教育委員
さんてどんな
活動をしてい
るんだろう？

詳しくは次の
ページをみて
ね！
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人口と世帯
（11月末日現在）

※（　）は対前月

総人口

男

女

世帯数

14,538人（+54）

 7,437人（+37）

7,101人（+17）

6,324戸（+41）

教えて！しんとうちゃん

そもそも「生涯学習」や「社会教育」ってなあに？

榛東村ではたくさんの生涯学習事業が実施されているんだね！

話題あれこれで紹介されていた榛東村社会教育委員さんは、どんな活動を
しているの？

思いやりやマナーなどを大切に
して、みんなにとって村が住み
やすい地域になったらいいね！

〇生涯学習とは…
　人々が生涯に行うあらゆる学習活動(学校教育、家庭教育、文化・スポー
ツ・ボランティア活動、企業内教育、趣味など)を指すよ！

　榛東村における具体的な生涯学習事業は、放課後わくわく教室、しんと
うママフェス、スポーツ教室、公民館や南コミ、耳飾り館で開催する教室
などだよ！

村民が生涯学習を通じて知識や技術を身につけ、心の豊かさとつながりを深め、
住みやすい地域づくりにつなげるため、課題解決に向けた活動をしているよ。
その研究成果の一つ、委員で作成したリーフレット「にっこりんしんとうむら」
は、村内の園や学校に通う子どもたちの親御さんを対象に配布しているよ！

そうだよ！そのなかでも、
〇社会教育とは…
　生涯学習の中から、学校教育と家庭教育を除くものとされているよ！

問い合わせ先／生涯学習課
☎0279-54-2573

生涯学習？ 社会教育？生涯学習？ 社会教育？

社会教育委員の
活動はこちら▼

社会教育委員の会議の様子

住みやすい地域づくりに
つなげるために！


